PécCe

O nastroje







Péce o nastroje

8. pfepracované vydani, 2005

Chirurgické nastroje

Mikrochirurgické nastroje

Dentalni (stomatologické) nastroje

Motorové systémy

Nastroje pro minimalné invazivni chirurgii, rigidni endoskopy a VF-nastroje
Flexibilni endoskopy a pfisluSenstvi

Elastické nastroje a dychaci systémy

Dosavadni némecka vydani: Dosavadni cizojazy¢né vydani:

1. vydani, 1979 polské 1997, 8. vydani 2004

2. vydani, 1983 francouzské 1999, 8. vydani 2004
3. vydani, 1985 italské 1999, 8. vydani 2004

4. vydani, 1990 anglické 1999, 8. vydani 2004

5. vydani, 1993 Spanélskeé 1999, 8. vydani 2004
6. vydani, 1997 ruské 2001, 8. vydani 2004

7. vydani, 1999 japonské 2003

8. vydani, 2004 norské, 8. vydani 2004
8.pfepracované vydani, 2005 nizozemskeé, 8. vydani 2004

turecke, 8. vydani 2004
madarské, 8. pfepracované vydani 2005
chinesi, 8. pfepracované vydani 2005

Welcome to our homepage!

Ve formatu pdf jsou tyto brozury k dispozici k bezplatnému staZeni z naSich internetovych stranek .

VeSkera prava vyhrazena pracovni skupinou
péce o nastroje © 2005

DaimlerstraBe 2

D-64546 Morfelden-Walldorf

Patisk celého textu nebo vynatkd je zakazan.

Péce o nastroje, 8. pfepracované vydani, 2005, www.a-k-i.org




Pracovni skupina
PECE O NASTROJE
sestava z nasledujicich clenti:

Wolfgang Fuchs
c/o Aesculap
Am Aesculap-Platz
D 78532 Tuttlingen
Tel.: +49 (0)7461-95 27 98

Helmi Henn

c/o Wolf Endoskope
Postfach 1164 / 1165
D-75434 Knittlingen
Tel.: +49 (0)7043-35-144

Karl Leibinger

c/o Martin-Medizin Technik
Kolbinger StraBe 10
D-78570 Muihlheim
Tel.: +49 (0)7463-838-110

Ursel Oelrich
c/o Aesculap
Am Aesculap-Platz
D 78532 Tuttlingen
Tel.: +49 (0)7461-95 29 32

Claudia Schwieger

¢/o Heine-Optotechnik
KientalstraBe 7
D-82211 Herrsching
Tel: +49 (0) 81 52-3 83 40

Dr. Holger Biering

c/o Ecolab
Reisholzer WerftstraBe 38-42
D-40589 Dusseldorf
Tel.: +49 (0)211-9893-634

Rudolf Glasmacher

c/o Ecolab
Reisholzer WerftstraBe 38-42
D-40589 Dusseldorf
Tel.: +49 (0)211-9893-668

Verona Schmidt

c/o Chem. Fabrik Dr. Weigert
Muhlenhagen 85
D-20539 Hamburg
Tel.: +49 (0)40-78960-179

Dr. Jurgen Staffeldt

c/o Chem. Fabrik Dr. Weigert
Muhlenhagen 85
D-20539 Hamburg
Tel.: +49 (0)40-78960-165

Hans Jorg Drouin

c/o MMM
DaimlerstraBe 2
64546 Morfelden-Walldorf
Tel.: +49 (0)6105-9240-12

Robert Eibl

c/o MMM
SemmelweisstraBe 6
D-82152 Planegg
Tel.: +49 (0)89-89918-334

Dr. Winfried Michels

c/o Miele
Carl-Miele-StraBe 29
D-33332 Giitersloh
Tel.: +49 (0)5241-89-1491

Michael Sedlag

c/o Miele
Carl-Miele-StraBe 29
D-33332 Gutersloh
Tel.: +49 (0)5241-89-1461

Péce o nastroje, 8. pfepracované vydani, 2005, www.a-k-i.org



Prof. Dr. med. Marianne Borneff-Lipp

c/o Institut fur Hygiene der

Martin-Luther-UNI Halle-Wittenberg

J.-A.-Segner-StraBe 12
D-06097 Halle/Saale
Tel.: +49 (0)3445-557-1095

Sigrid Kruger

¢/o Hygiene Consulting
Minneweg 22
D-21720 Grunendeich
Tel.: +49 (0)4142-2943

Prof. Dr. Ulrich JunghannB

c/o Hochschule Anhalt (FH)
Bernburger Str. 55
D-06366 Koéthen
Tel.: + 49 (0) 3496 - 67 25 34

Annette Stellke
c/o Pentax Europe
D- 22527 Hamburg

Klaus Hebestreit
c/o Aesculap
D-78532 Tuttlingen

Thomas Brimmer
¢/o Olympus Deutschland
D-20097 Hamburg

Horst Weiss
c/o Karl Storz
D-78532 Tuttlingen

Roland Maichel
c/o Willy Risch
D-71394 Kernen

Rainer Hausler
c/o Aesculap
D-78532 Tuttlingen

Marcus Schéfer
c/o Aesculap
D-78532 Tuttlingen

Angelika Kracke
c/o Synthes
D-79224 Freiburg-Umkirch

Stefan Bandelin
c/o Bandelin
D-12207 Berlin

Dr. Herbert Bendlin
c/o Technisches
Sachverstandigenbiro

D-56235 Ransbach-Baumbach

Péce o nastroje, 8. pfepracované vydani, 2005, www.a-k-i.org




Péce o nastroje

Prehled obsahu
Adresy autoru

Pfedmluva
Uvod
Piktogramy
1. Materialy
2. Voda pouzivana pfi oSetfovani nastrojd
3. Zachdazeni s novymi a opravenymi nastroji
4. Doporuceny postup pro vraceni zbozi
5. PFiprava k ¢isténi a dezinfekci
6. Rucni a strojni ¢isténi a dezinfekce

10.

1.

12.

13.

6.1. Rucni Cisténi/ dezinfek&ni ¢istén

6.2. Strojové Cisténi a dezinfekce

6.2.1 Strojni ¢isténi a termodezinfekce

6.2.2 Strojni ¢isténi a chemotermické dezinfekce
6.2.3 Skupiny nastrojl vyzadujici specidlni o$etreni
6.3. Ultrazvuk - Cisténi a dezinfekce

Konec&na dezinfekce
Kontroly a o$etfovani nastrojl

Baleni

Sterilizace
10.1. Sterilizace parou
10.2. Sterilizace horkym vzduchem

10.3. Sterilizace za nizkych teplot - chemicka sterilizace

Skladovani
11.1 Skladovani nesterilnich nastrojd
11.2 Skladovani sterilnich nastroju

Povrchové zmény, povlaky, koroze, starnuti, bobtnani

a trhliny zplsobené pnutim
Kov/povlaky - organické zbytky

Kov/usazeniny - skvrny zplsobené vodnim kamenem (vapnikem)
Kov/barevné zmény - silikaty a dal$i mineralni slou¢eniny

Kov/povlaky - zbarveni nasledkem oxidace
Kov/koroze - dllkova koroze
Kov/koroze - koroze zplsobena tfenim

Kov/koroze - koroze vyvoland trhlinkami z vnitfniho pnuti

Kov/koroze - plosSna koroze

Kov/koroze - elektrolyticka koroze

Kov/koroze - pfenesena koroze/nasledna koroze
Kov/koroze - sparova koroze

Umeéla hmota - pryz/starnuti

Uméla hmota - pryz/zpuchfeni

Umeéla hmota/trhlinky zplsobené pnutim
Odkazy na literaturu

AKI - prodejni podminky

Péce o nastroje, 8. pfrepracované vydani, 2005, www.a-k-i.org

- © 0 N B

17
18

19

22
22
25
26
27
29
31

34
36

42

44
44
46
47

48
48
49

49
50

52
53
55
56

59
61
62
63
64
65
66

67
68



Predmluva

Pracovni skupina PECE O NASTROJE vam pfedklada zcela pfepracova-
nou publikaci “PECE O NASTROJE”, ktera odpovida nejnové&jsim stan-
darddm a postuplm v této oblasti. Cilem pracovni skupiny je, aby
broZzura poskytla uzivatelim detailni ndvod ke spravnému zachazeni s
chirurgickymi nastroji. V doporucenich je kladen ddraz na spravnou
manipulaci, adrzbu a o$etfovani nastrojd, které jsou stejné dullezité jako
volba spravnych materidll pfi jejich konstrukci a vyrobé. Véfime, Ze tento
pocin znamena krok vpfed pro dlouhodobé udrzeni kvality a tim zachova-
ni hodnoty nastrojd.

Tyto navody jsou dopliikem k doporuceni Institutu Roberta Kocha (RKI),
Némecké spole€nosti pro hygienu a mikrobiologii. Pfedpoklada se zde,
ze ¢tendfi jsou davérné sezndmeni s témito smérnicemi. Pro dalsi detaily
viz “Odkazy”.

Good Manufacturing Practices (GMP) (Spravna vyrobni praxe) a Good
Laboratory Practices (GLP) (Spravna laboratorni praxe) jsou povazovany
za nezbytné parametry ve v3ech oborech v&etné péce a oSetfovani
nastrojl. Spravna dezinfekce a sterilizace zavisi na kvalitnim myti a oSetf-
ovani, na volbé spravnych materialt a na pouziti vhodnych &isticich pro-
stfedkl a oSetfovacich postupl. Proto mizeme podékovat pracovni sku-
ping PECE O NASTROJE za vydani tohoto rozsiteného a
modernizovaného privodce. Mlizeme pouze doufat, Ze tato publikace
bude &tenafi Casto vyhledavana a v denni praxi dodrzovana.

(Prof. Dr. med. H. G. Sonntag, byvaly feditel Oddéleni hygieny a Iékafské
mikrobiologie, Institut hygieny Univerzity Heidelberg)
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Uvod

not z celkovych investic nemocnic. ZkuSenosti z praxe popsané v této
brozure, spole¢né s popisem zakladnich vzajemnych vztah(, maji napo-
moci k tomu, aby se dafilo zachovat funkci i hodnotu nastroji po mnoho
let. ZdUraznujeme, Zze vSechny doporu¢ované postupy musi byt vzdy pro-
vadény v souladu s navody vyrobce, hygienickymi pfedpisy a oficialnimi
smeérnicemi bezpecnosti prace.

Osetfovani nastrojl je kromé toho upraveno dalsi legislativou (Zakon o
lekafskych pfistrojich, Nafizeni o Iékafskych pFistrojich). Existuje vSeo-
becné tendence k celosvétovému sjednoceni téchto nafizeni a predpisu.

Kromé toho existuji pfimé zadkonné pozadavky (napf. v Némecku
Lékarské vyrobky - Nafizeni provozovatele v ramci Nafizeni o lIékafskych
pfistrojich), explicitné vyzadujici opatieni k potvrzeni postupt pro pfipra-
vu zdravotnich vyrobk(. Splnéni téchto pozadavkl muize byt nejlépe
zarugeno a dokumentovano v kontextu systému kvality. “Cervena
brozura”, kterou mate pravé v ruce, ma strukturu osetfovani nastrojl
jasné zalozenou na normé DIN EN ISO 17664, a mlze tak byt pouzita
pfimo pro ucely systému kvality.
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Capitolul Brosura rosie Capitolul Recomandari le RKI Capitolul DIN EN ISO 17664: 2004
Materiale

Apa utilizata pentru pregatirea
instrumentarului

Instrumentar nou si reparat

Recomandari privind tratamentu
bunurilor returnate

Pregatirea pentru curatare si . Pregatirea dispozitivelor b Pregatirea la locul utilizarii

dezinfectie medicale nefolosite

Curéatare si dezinfectie manuala . Pregatirea dispozitivelor . Pregatirea pentru curatare
medicale folosite

Curatare si dezinfectie in masina ! Curatare

Curatare si dezinfectare cu 2. Pregétirea pentru procesare, H Dezinfectie
ultrasunete curatare/dezinfectie, clatire
si uscare

Dezinfectie finala b Uscare

Verificare si intretinere 2. Verificarea functionalitatii ' Verificare, intretinere, testare
tehnice in siguranta

Impachetare Impachetare ! Impachetare

Sterilizare Sterilizare Sterilizare

Depozitare Marcare
Livrare
Documentare

Transport si depozitare b Depozitare

Schimbari ale suprafetei,

depuneri, coroziune, imbatranire,
Comparatie structura-
la intre recomandarile
DIN EN ISO 17664,
RKI si "Cartea rosie":

sudare si fisurare la efort

Kazda kapitola zagina vSeobecnymi navody pro manipulaci s chirurgicky-
mi nastroji a obsahuje i obecné platna doporuceni pro nize uvedené sku-
piny vyrobkd.

Specialni upozornéni a doporuceni tykajici se pouze téchto skupin vyrob-
kl jsou v textu uvedeny pod nasledujicimi symboly:

Chirurgické nastroje Flexibilni endoskopy a
prislusenstvi

Mikrochirurgické nastroje Elastické nastroje a dychaci
systémy
Motorové systémy

Nastroje pro minimalné invazivni chirurgii, rigidni endoskopy a
VF nastroje (nastroje pro koagulaci)

X Dentalni (stomatologické) nastroje
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Méjte na paméti, Ze tyto specifické navody musi byt vzdy chapany v kon-
textu se v8eobecnymi navody pro vSechny nastroje, uvedenymi v samo-
statném odstavci.

Oproti Siroce rozsifenému nazoru, ze je nerez ocel neznicitelna a trvale
odolna, je nutné uvést na spravnou miru, Ze i nerez ocel mize byt nachyl-
na proti mnohotvarnym skodlivym uc¢inkm mechanického, termického
nebo chemického plvodu. Mnoho klinickych uzivatell nepfedpoklada, ze
by jejich nastroje z nerezu mohly byt poSkozeny jiz brzy po uvedeni do
provozu. Jsou ¢asto prekvapeni, Ze i nerezaveéjici ocel mize byt zni¢ena
nevhodnym mechanickym, tepelnym nebo chemickym o3etfenim.

Kdyz porozumite charakteristice materialu a jeho zvlaStnostem, kdyz se
naucite, jak oSetfovat a pracovat s nastroji z tohoto materialu, budete
schopni prodlouzit vyznamneé zivotnost svych nastrojl z nerezavéjici oceli.

Mikrochirurgické nastroje vyZaduiji zvlasté opatrné zachazeni. Vzhledem
k ucelu pouziti jsou tyto nastroje velice jemné a obsahuji velmi kiehké
funk&ni Casti.

Také dentalni (stomatologické) nastroje vyzaduji specialni péc¢i vzhledem
k jejich velké rozmanitosti a specifickym materialdim pouzitym u kazdého
Z nich.

TotéZ se vztahuje na jednotlivé soucasti chirurgickych motorovych systé-
m{, zvlasté na ty, jez mohou byt pouzity pouze za sterilnich podminek, a
proto musi byt po pouziti vyCistény a resterilizovany. Specialni oSetfovani
vyzaduji zejména systémy s motorem pfimo v ruce operatéra, jako jsou
motory na stlaceny vzduch a mikromotory.

Dalsi skupiny nastroju, pro které jsou poskytovany specidlni navody k
oSetfeni, jsou nastroje pro minimalné invazivni chirurgii, rigidni endo-
skopy a VF néstroje, flexibilni endoskopy a elastické nastroje.

Uzivatelé lékafskych nastrojl opravnéné ocekavaji, ze renomovani vyrob-
ci vynalozili maximalni pozornost volbé spravnych materialt a zpracovani
vyrobku. Lze tvrdit, Ze Iékafskéa instrumentaria jsou optimalné pfizpls-
obena k uréenému pouziti a maji vynikajici funk&nost. Ale pro uchovani
dlouhodobé hodnoty nastrojli musi vyznamné pfispét sam uZzivatel, a to
zejména zajisténim spravného oSetfeni a pése. Uelem této brozury je
vysvétlit, jak toho dosahnout.

Néstroje k jednorazovému pouziti by nemély byt nikdy pouzity vice nez
jednou. Prislusné prohlaseni o shodé se vztahuje pouze na jednorazové
pouziti a z tohoto dlivodu neobsahuje tato brozura zadné pokyny k pfip-
ravé téchto nastroju.
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OS3etfovani a péce o Iékarské nastroje zahrnuje vSeobecné:

B pfipravu (pfedbézné oSetfeni, sbér, predbézné ¢isténi a rozlozeni
nastrojl, pokud je to mozné);

B myti, Cisténi, dezinfekci, zavére¢né oplachnuti,

sudeni (je-li poZzadovano);

vizualni kontrolu Gistoty a stavu materialu;

konzervaci a opravu, pokud je vyZzadovéana;

pfezkou$eni funkce;

oznaceni;

baleni a sterilizace, kde je povolené opakované pouziti a skladovani.

Pravni predpisy jednotlivych statl, jako napt. v Némecku nafizeni tykajici
se obsluhy zdravotnickych prostfedk( a doporuceni Institutu Roberta
Kocha “Anforderungen an die Hygiene bei der Aufbereitung von
Medizinprodukten” (Hygienické poZzadavky, jeZz maji byt dodrZzovany pfi
pripravé zdravotnich vyrobk() pozaduji pfi téchto postupech kontrolu a
zajisténi kvality. UZivatel je odpoveédny za provedeni posouzeni rizika a
klasifikaci rizikové oblasti, pisemné stanoveni véech pfipravnych krok( ve
standardnich pracovnich pokynech a za vedeni pfiméfené pisemné doku-
mentace. Ovérené postupy myti, dezinfekce a sterilizace, stejné jako
pevné dané a definované sestavy pro vsazeni do dezinfektord, my¢ek a
sterilizator(, patti k zakladdm zajisténi kvality t€chto procesu.

V kazdém pripadé se musi dodrzovat doporucéeni vyrobcl v navodu k
pouziti, protoZe ze jejich nedodrzeni mize vést k vysokym nakladlm na
vymeény nebo opravy, a/nebo nespravna ptiprava ¢i selhani vyrobku mze
ohrozit pacienta a tfeti stranu. Budete-li mit jakékoliv pochyby, spojte se
neodkladné s vyrobcem.

Strojni myti spojené s termickou dezinfekci a parni sterilizace jsou dopo-
rucené a preferované metody.

1. Materialy

Zdravotnické néstroje musi vyrobce konstruovat tak, aby se hodily pro
svlj medicinsky ucel nejenom designem, tvarem a povrchovou Upravou,
ale také zakladnimi vychozimi surovinami. Pfisné pozadavky chirurgik-
kych nastroj na vlastnosti, jako pruznost, tvrdost, pevnost, odolnost
vUcCi opotiebeni, ostrost britd a maximalni odolnost proti korozi, spliuje
nejlépe kalena, nerezavéjici ocel.

Odolnost nerezavéjici oceli vici korozi primarné zavisi na kvalité a
tloustce tzv. pasivni vrstvy. Tato ochranna vrstva z oxidu chromu vznika
pfi chemické reakci mezi chromem ve slitiné oceli (min. 12 %) a vzdus$-
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Nebezpecné chloridy

Napadnuti dlatka korozi

12

nym kyslikem. Tato vrstva neni ovlivnéna specifickou povrchovou Upravou

vyrobku (mat/lesk). Jeji tvorba a rlst jsou ve skute¢nosti ovlivnény néasle-

dujicimi faktory:

B sloZenim slitiny;

B mikrostrukturou materidlu, jez je ovlivnéna tepelnym osetfenim, napf.
kovanim, temperovanim, zihanim, svarovanim, letovanim;

B Jdpravou a stavem povrchu (nerovnosti, ¢istota povrchu);

B podminkami manipulace a péce o nastroje;

B dobou pouzivani a po¢tem absolvovanych sterilizaénich a mycich
cykld.

Pasivni vrstva je extrémné odolna vi¢i mnoha chemickym latkdm. Tuto
vrstvu muize napadnout a znicit pouze nékolik slou¢enin, napf. halogeni-
dy, z nichZ nejbé&znéjsi a souasné nejnebezpecngjsi jsou chloridy.
Chloridy reaguji s pasivni vrstvou procesem vedoucim k typickému poru-
Seni povrchu néstroje, k tzv. dlilkové korozi. Podle koncentrace chloridd
je zplsobené poskozeni v rozsahu od nékolika ddlkovych napadeni (vidi-
telnych jako malé ¢erné te€ky) az po upliné zni¢eny povrch nastroje s vel-
kymi hlubokymi nerovnostmi.

Chloridy také zpUsobuji korozi v trhlinkach z vnitfniho pnuti. V zavislosti
na vySe zminénych faktorech jsou na kazdé pasivni vrstvé oblasti se spe-
cifickou krystalografickou strukturou, kde je pasivni vrstva velmi nachylna
na napadeni korozi. Toto riziko stoupa zvlasté ve vihkém prostfedi.

S pribyvajici délkou pouziti se zesiluje tloustka pasivni vrstvy. Na zakladé
toho se snizuje Ucinek téchto korozivnich U¢inkd, protoze pravdépodob-
nost penetrace chlorid(l az k nechranénému zakladnimu materialu klesa.

Mozné zdroje chloridl v cyklu pouziti:

B zvySeny obsah v pitné vodé v zavislosti na zdroji;

B nedostate¢na demineralizace vody pouzité pro zavérecny oplach a
pro parni sterilizaci;

B Unik regeneracni soli z iontoménice - zasobniky, pouzivané ke zmé-
k&eni vody, nebo jejich pozdni vyména;

B pouziti nevhodnych mycich a dezinfekénich prosttedkd nebo prosti-
edky nespravné pouzité pti oSetfeni chirurgickych nastrojd;

B fyziologicky roztok, leptaci prostfedky a Iéky.

B suché organické zbytky - télesné tekutiny, napft. krev, sliny, pot;

B prédlo, tkaniny, balici materialy.
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Usazeniny leptavého prostredku
obsahujiciho chloridy na nastroji

DUlkova koroze a koroze z trhlinek z vnitfniho pnuti se nevyskytuji nebo
jsou ztidka pozorovany v prostiedi bez chloridd nebo s nizkym obsahem
chloridd bez ohledu na povrchovou Upravu (mat/lesk) a existujici pasivni
vrstvu na povrchu nastroje. Pokud se koroze objevi pouze na novych
nastrojich o3etfovanych ve stejném cyklu se starSimi nastroji, bude pfici-
na pravdépodobné nalezena ve zplsobu o$etfeni nastrojd. Ve véech zaz-
namenanych pfipadech se Setfenim zjistilo, Ze minimalné v jednom, ale
zpravidla ve vice bodech byly poruSeny pravidla péce o nastroje.

Stejné jako kalené chromové oceli (standardizované podle DIN EN ISO
7153-1) jsou pro vyrobu nastrojl pouzivany také nekalené chromové oceli
s modifikovanym obsahem chromu a nerezavéjici/kyselinovzdorné
chromniklové oceli. Pouziti posledné jmenovanych materidll je vSak
vzhledem K jejich limitovanym mechanickym vlastnostem omezeno na
vyrobu pouze urgitych typd nastroja.

Pro nastroje pouzivané v endoskopii a minimalné invazivni chirurgii se

vyuzivd mnoho materiald v zavislosti na dané technice pouziti a konkrét-

nim designu nastroje. NejdUlezitéjsi materialy jsou:

B nerezavéjici/kyselinovzdorné chromniklové oceli (také jako svafovaci
pfidavné materialy);

gisty titan nebo slitina titanu;

nezelezné slitiny téZkych kovl s povrchovou Upravou (napf. galvanik-
ky pokovena mosaz chromem/niklem);

lehké kovy (napf. eloxovany hlinik);

oceli méné odolné korozi (napf. pro lakované sestavy a soucasti);
sklo (pro optické systémy);

keramika;

tmel a lepidlo;

pajka;

uméla hmota a guma.

Kombinace téchto velice rozmanitych materiald u konkrétnich
nastroji omezuje a determinuje o$etfovaci postupy. Tyto materidly
mohou vyZadovat mimo standardizovanou péci i specialni oSetfeni
nastroje. Pokud budete v daném pfipadé na pochybach a v
navodu k pouZziti nastroje nebudou 2adné doporuceni k

o8etfeni, obratte se s dotazem na vyrobce.

Pozadavky na konstrukci a pouziti elastickych nastrojii a dychacich
systému také nezbytné vyzaduji kombinaci rlznych materiall (jez jsou
vice nebo méné shodné s materialy pouzivanymi pro endoskopy).
NejCastéji pouzivané materialy jsou zde guma a latex (na bazi pfirodniho
kaucuku) a rizné syntetické materialy, zvlasté silikonové elastomery (sili-
konovy kauc€uk).
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U motorovych systém( je pouzivan cely rozsah material( popsanych v
této broZure, coz je podminéno konstruk&nimi a vyrobnimi poZadavky.
Nerezové tepelné zpracované (kalené) chromové oceli jsou pouzivany
naptiklad pro vrtaky, fezaky, frézy, pilové listy a souéasti prevodu, zatim-
co sterilizovatelné materidly z umeélé hmoty jsou obvykle pouzivany pro
rukojeti, spinace, soucasti prevodl nebo kabely a flexibilni hadice.

Specialni oSetfovaci metody mohou byt nezbytné pro kryty vyrobené z
nelegovaného ocelového plechu, drzaky s barevnym kdédovanim pro
oznacovani pfevodového pomeéru nebo eloxované kryty z hliniku pro
drzéky a ohebné kolena. Pro doporuceni ke vhodnému c¢isténi odkazuje-
me na navody vyrobce. Kromé specidlnich pozadavk( na o$etfovani je
také vhodné promazavani u velmi namahanych hfideli stejné jako souca-
sti pfevodu a lozisek vyrobenych z nerez oceli (a v nékterych pripadech
vyrobenych z tepelné zuslechténych oceli nebo bronzovych materiald).

2. Voda pouzivana pri oSetrovani
nastroju

Kvalita vody pouzivané pro o$etieni nastrojl ma vyznamny vliv na udrzeni
jejich hodnoty.

Voda plni rlizné funkce v procesu péce o nastroje, jako napt.:

B fedéni gisticich a jinych oSetfovacich prostiredk;

prenos mechanickych sil a tepla na povrch predméty;

rozpusténi Spiny a necistot rozpustnych ve vodeg;

oplachnuti gisticich a o$etfovacich roztokd.

pouziti pfi sterilizaci parou

Nevhodné slozeni vody mUze mit neptiznivy vliv na proces oSetieni a
vzhled nastrojl a materiald. Proto je nutné brat ohled na jakost vody jiz
pfi planovani hygienickych zafizeni.

V pfirodni vodeé jsou rozpustény soli. Druh a koncentrace se méni v zavis-
losti na zdroji a zpUsobu ziskavani vody.

Pouzita pitna voda - podle jeji tvrdosti a teploty - m(ze vést k vytvoreni
tvrdého povlaku (vapenny povlak - kotelni kamen), ktery je obtizné
rozpustitelny. Pod takovymi povlaky se dokonce mUze objevit koroze.

Tvrdé povlaky jsou rozpustné v kyselinach, a mohou byt proto odstrané-
ny Cisticim prostfedkem s kyselym zakladem. Ujistéte se, Ze dodrzujete
navody vyrobce tykajici se kompatibility materiélu.

U zmék&ené vody byla vySe zminéna “tvrdidla” nahrazena solemi sodiku.
To ale nesnizuje celkové zatizeni, zplsobené mnoZstvim latek
obsazenych ve vodé.
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Chloridem zplsobena dllkova koroze na
nastroji

Zbarvené néstroje obsa-
hem kyseliny kiemicité

U zmékcené vody se mize alkalita nahle zvysit v zavislosti na teploté a
dobé expozice. Zvlasté pri pouziti termické dezinfekce béhem zavérecné-
ho oplachu mUze dojit ke korozivnimu pUsobeni na hlinikové povrchy.

Kdyz se voda odpafi, zlstavaji nékteré latky v ni obsazené jako viditelné
mineralni zbytky. Zejména kritické jsou chloridy rozpusténé ve vodgé,
protoze maji sklon zpUsobovat dilkovou korozi i na nastrojich z nerez
oceli, jsou-li pfitomny ve vy$Si koncentraci.

| kdyz vzajemny vztah mezi obsahem chloridu ve vodé a dulkovou korozi
neni vzdy predvidatelny, nebezpeci dilkové koroze zplsobené chloridem
se vSeobecné zvysuje pfi:

zvy$eném obsahu chloridy;

zvySené teploté;

shizené hodnoté pH;

del8i dobé expozice;

nedostate¢ném vysuseni;

zvySeni koncentrace odparovanim.

Zkusenost ukazuje, Ze pravdépodobnost dllkové koroze je nizka, pokud
obsah chloridu nepfesahuje pfiblizné 120 mg/I (odpovida 200 mg/I NaCl)
pfi pokojové teploté. Se stoupajici koncentraci chloridu se rychle zvySuje
nebezpedi dllkové koroze. Uvédomte si, Ze kdyZz se voda odparuje pfi
procesu suseni, obsah chloridu v kapkach vody mlze dosahnout nasob-
kd 120 mg/I.

Pro zamezeni zvy$eni koncentrace chlorid a naslednému riziku dalkové
koroze doporucujeme pro kone¢né oplachnuti pouziti pIné demineralizo-
vané vody.

Dalsi latky mohou zpUsobit hnédé, modré, Sedocerné nebo duhové zbar-
veni, a to dokonce i v nepatrném mnozstvi. Takova zbarveni mohou byt
zpUsobena silikaty (kyselinou kifemicitou) obsazenymi ve vodé nebo
slou¢eninami obsahujicimi zelezo, méd ¢i mangan. Takova zbarveni jsou
neskodna, vytvareji velmi tenky rezidualni povlak, jenz nezpUlsobuje a ani
neusnadniuje vznik koroze.

Kromé pfirodnich latek obsazenych ve vodé obsahuje pitna voda nékdy
rez. Rez pochazi ze zkorodovanych vodovodnich systém0. P¥i cyklu oSe-
tfeni tato rez ulpiva na materidlu a zplsobuje rezavé skvrny (vnéjsi rez) a
naslednou korozi.

PouZziti zcela demineralizované vody pfi kone¢ném oplachnuti je dopo-
ru¢eno nejen z divodd popsanych vyse (tj. zamezeni koroze zplsobené
chloridy), ale také protoze pomaha udrzet povrchy nastroji beze skvrn a
zbarveni a stabilizuje eloxované hlinikové povrchy.
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Demineralizovana voda ke
kone¢nému oplachnuti!

Poznamka: Pouziti pitné vody nebo péary se
slozkami présahujicimi hodnoty uvedené v
tabulce B1, mlze podstatné snizit Zivotnost
sterilizatoru a sterilniho materiélu a byt pfi¢inou
zéniku narokd na zaruku nebo zaruky vyrobce.

* Nekteré narodni normy jiz vyZaduji = 5 uS/cm.

Pramen: DIN EN 285, parni sterilizatory,
stav: 1996

16

Neexistuje Zadna norma pro pouziti zcela demineralizované vody pro

strojni myti, doporu€ujeme pouziti napdjeci vody pro kotle definované

podle DIN EN 285, pfiloha B, také pro Cistici a dezinfekéni pfistroje k

oSetfeni zdravotnickych nastrojd.

Vynatek z tabulky B.1: Necistoty v pitné vode
Apa de alimentare

Zbytky po odpareni =10 mg/I
Oxid kremiku, SiO2 =1mg/|
Zelezo =0,2 mg/I
Olovo =0,005 mg/I
Stopy téZkych kovu krome Zeleza, kadmia, olova =0,1 mg/I
Chloridy (Ci’) =2mg/l
Fosfaty (P,05) =0,5mg/l
Vodivost (pri 20 °C) =15puS/cm
Hodnota pH (stupen acidity) 5bis 7
Barva bezbarva
Limpede
cista
Tvrdost (ionty alkalickych zemin) = 0,02 mmol/I

Pfi pouziti ménicl iontl pfi vyrobé demineralizované vody se mize obje-

vit zbarveni podobné glazure jako vysledek specifického chovani kyseliny

kfemigité. Tento jev nelze kontrolovat za pouziti indiatord vodivosti. V

tomto pfipadé se poradte s odbornikem.

Pro optimalizaci krok( predbézné ocisty a zejména strojového myti

doporucujeme pouziti zcela demineralizované vody nebo pfinejmensim

zmékc&ené vody. Experimenty ukazaly, Ze odstranéni krve byva obtiznéjsi

se zvysujici se tvrdosti pouzité vody jak v prvni fazi oplachu studenou

vodou, tak v hlavnim programu myti.
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3. Zachazeni s novymi a opraveny-
» / »
mi l’laStrO_]l
Nové nastroje a néstroje opravené (vracené z opravy) musi byt vyjmuty z
transportnich baleni pfed skladovanim a/nebo uvedenim do provozu.
Ochranné kryty a folie musi byt také odstranény.
Nové néstroje a nastroje opravené (vracené z opravy) musi pfed pouzitim
projit celym mycim cyklem stejnym zplsobem jako nastroje pouzité na
operacnim sale.

Tento krok nesmi byt v Zadném pfipadé vynechan, protoze zbytky och-
rannych prostfedkd na néastrojich a latky z obalovych materiald mohou
pfi sterilizaci vést k vytvoreni skvrn nebo povlakd.

Vysledek &isténi provérte vzdy zrakem. Nastroje musi byt na pohled
Cisté.

Nové nastroje s tenkym pasivnim povlakem mohou citlivéji reagovat na
kritické podminky pfi oSetfeni nez starsi, pouzité nastroje.

Nové nebo opravené nastroje se musi skladovat pouze v teploté mistno-
sti v suchych prostorech/skfinich. Jinak se mlize uvnitt plastickych
sacku vytvorit kondenzat jako vysledek tepelného kolisani, coz mlze mit
za nasledek poskozeni nastrojd korozi.

Néstroje by nemély byt nikdy skladovany blizko chemikalii, jako je napf.
aktivni chlér, protoze tyto chemikalie mohou byt zdrojem korozivnich par.

Mikrochirurgické nastroje musi byt od zacatku pouzivani skladovany ve
vhodnych pfihradkach nebo drzacich, aby se zamezilo mechanickému
poskozeni b&hem myciho a sterilizacniho cyklu.

Elastické nastroje musi byt skladovany v jejich plivodnim baleni na stude-
ném, suchém a tmavém misté. Pfi doplfiovani zasob je tfeba vzit v Uvahu,
Ze elastické néstroje vyrobené z gumy nebo latexu budou starnout, i
kdyz budou skladovany nepouzité.

Funkéni ¢asti dychacich systému maji ventily nebo membrany, jez maiji
tendenci se béhem dlouhych skladovacich obdobi zablokovat slepenim
vnitfnich povrchl k sobé. Pfed pouzitim pfistrojd tyto ventily nebo mem-
brany vZzdy pfezkou$ejte a zkontrolujte.
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4. Doporuceny postup pro vraceni
zbozi

Jako vracené zboZi jsou zde oznaéeny balené zdravotnické prostifedky,
jez - nezavisle na tom, zda byly pouzity nebo ne - jsou vraceny vyrobci.

Dlvody pro vraceni mohou byt rizné: nezbytné opravy nebo servis, vra-
ceni pronajatych nastrojd, prezkouseni, jez méa byt provedeno u vyrobkd,
které jsou klinicky testovany, reklamace vyrobku nebo vraceni zpét po
explantaci pro védecké zkoumani nebo analyzu poSkozeni atd.

U v8ech zuc€astnénych osob existuje pfi zachazeni s aktualné nebo
potencialné kontaminovanymi vyrobKky riziko infekce. Toto riziko infekce
musi byt minimalizovano realizaci adekvatnich a spolehlivych o3etfova-
cich procesd(.

Vys$e uvedené zasady znamenaji, ze mlze byt zboZi vraceno jediné
pokud:

B bylo fadné vydezinfikovano a deklarovano, Ze je hygienicky bezpec-
né, nebo

B je viditeIné oznaceno jako nedekontaminované a dodano v dostatec-
né bezpe¢ném baleni.

Dekontaminace vyrobkd, jez maji byt vraceny, by méla byt provedena
okamzité po pouziti - jako v normalnim cyklu obéhu nastrojl - to zame-
zuje naslednému poskozeni napiiklad dilkovou korozi z chlorid(l z tél-
nich sekretd ¢i krve.

Dekontaminace neni vhodna tam, kde by takové oSetfeni zménilo nebo
znic¢ilo vyrobek, zamezilo spravné analyze nebo zkreslilo jeji vysledky.
Pokud mate pochyby, poradte se s vyrobcem vyrobku.

PriloZeni potvrzeni v ojedinélych pfipadech s uvedenim vSech nezbytnych
informaci (viz napf. BVMed), hromadné potvrzeni pro vyrobce nebo jiné-
ho “pfijemce”, jsou moznym zplsobem vyfizeni. Hromadné potvrzeni ma
obsahovat nasledujici udaje:

Datum myti &i sterilizace/platnost.

B Potvrzeni, Ze od tohoto data dale mlize byt veskeré vracené zbozi
povaZzovano za hygienicky bezpecné, pokud neni jasné a viditelné
oznaceno jinak.

B Detailni ndzev kontaktniho mista pro objasnéni vedkerych otazek
tykajicich se zbozi a potvrzeni vraceni.

18 Péce o nastroje, 8. prepracované vydani, 2005, www.a-k-i.org



Nebezpecné chloridy!

Vytvofeni rzi pfi vicehodinovém ponoteni
do fyziologického roztoku

Zdeformovani nasledkem neodborné
manipulace

Vyvarujte se dlouhym
¢ekacim dobam!

5. Priprava k cisténi a dezinfekci

Prvni kroky ke spravnému oSetfeni zacinaji na operaénim séle. Pred
odlozenim nastroji by mély byt odstranény zbytky krevnich srazenin,
koznich dezinfekci, lubrikantl a leptavych Iéka, je-li to mozné.

Nikdy neponofujte nastroje z nerez oceli do fyziologického roztoku
(NaCl), nebot delsi kontakt vede k dllkové korozi a korozi z trhlinek z
vnitfniho pnuti.

Samoziejmé rovnéz neopatrné zachazeni mize poskodit nastroje.
Typické je odstipnuti kalenych $pic¢ek nlizek nebo ohnuti svorek. Abyste
se vyhnuli poSkozeni, nastroje vzdy po pouZziti opatrné odkladejte.
NepfetéZujte nastrojova sita. Odpady, zbytky koZnich dezinfekci, fyziolo-
gické roztoky atd. nesmi byt odkladany do dekontamina&nich nadob.
Dekontaminaéni kontejnery by mély zlstat zaviené pro zamezeni dal$iho
zaschnuti zbytk( na nastrojich.

V nemocnicich s centrélni sterilizaci jsou uzaviené systémy pouzivany
pro prepravu znecisténych zdravotnickych pomUcek z operacnich sald a
oddéleni na centralni sterilizaci. KdyZ to bude mozné, méla by byt déna
prednost suché cesté transportu materidlu ze salu.

Pfi pouziti mokrého zplsobu likvidace odpadU je vhodné ponofit nastro-
je do kombinovaného dezinfek&niho a €isticiho roztoku, jenz nema pro-
teinfixaéni ucinek (vyvolavajici srazeni bilkovin). Napf. dezinfekéni prostre-
dek obsahujici aldehydy tyto u€inky ma, a je proto nevhodny.

Pokyny vyrobce tykajici se koncentrace, doby plsobeni a v daném pfipa-
dé pridavani zesilovacl Cisticich 1azni musi byt bezpodmine¢né
dodrZeny.

Meli byste se vyvarovat dlouhym ¢ekacim dobam mezi pouzitim néstroje
a jeho oSetfenim pro opétovné pouziti (napf. pfes noc nebo pres vikend),
bez ohledu na pouzitou metodu transportu kontaminovaného materialu
(suchou nebo vihkou). ZkuSenost ukazuje, ze u suché metody byste se
meli vyvarovat ¢ekacim dobam pfesahujicim Sest hodin.

Péce o nastroje, 8. pfepracované vydani, 2005, www.a-k-i.org 19




Néstroje by mély byt umistény na nastrojova sita vhodna pro strojni myti,
coz pomUze zajistit, ze budou fadné umyty a oplachnuty. Pro Uc¢innou
ocistu je zapotiebi, aby kloubové nastroje (jako nlizky, svorky, kleste)
byly uloZeny v oteviené poloze, aby se plochy nastroje co nejméné pre-
kryvaly. Sita, pfihradky, podlozky, drzaky, podpéry atd. musi byt takove,
aby nebranily ¢isténi v ultrazvukovych myckach nebo dezinfektorech.
RozloZitelné nastroje musi byt pro Cisténi rozebrany podle navodu vyrob-
ce.

U mikrochirurgickych nastrojl by mélo byt pouzito specialni fixacni pfis-
luSenstvi a drzaky.

Dentalni materialy ulpivajici na zubnich nastrojich (jako plnici materialy
nebo kyselé odstrafiovace cementu) musi byt oCistény okamzité po
pouziti. Jinak material ztvrdne na néstroji a zplsobi korozi.

Motorové systémy musi byt rozebrany okamzité po pouziti podle navodu
vyrobce.

Jednoduché ¢€asti, jako vrtaky nebo pilové listy, mohou byt oSetfeny
stejnym zplsobem jako chirurgické nastroje za predpokladu, Ze nejsou
kategorizovany jako zdravotnické pomucky pro jednorazové pouziti.

Hadice pro chladici tekutiny a sprejové trysky musi byt proplachnuty
vodou z tlakové pistole okamzité po rozpojeni a poté pfezkouseny, zda
neprosakuji (vizualni kontrola, viz kapitola 8).

Nastroje pro miniinvazivni chirurgii, endoskopy a VF nastroje musi byt
rozebrany, rozmontovany podle navodu vyrobce jesté pred cisténim.
Optika musi byt vioZzena do specidlnich sit s drzaky. Pomucky pro jedno-
razové pouziti musi byt zlikvidovany odpovidajicim zplsobem.

Zaschlé zbytky jsou kritické zejména u nastroji pouzivanych v operacni
endoskopii. Tato zaschlé depozita se obtizné odstranuji z malych lumin,
stejné tak mohou poskodit nebo znic¢it funkénost kloubl nastroje. Proto
by mély byt tyto néstroje vzdy oSetfovany okamzité po pouziti. U VF
nastrojl je doporu¢en 3 % roztok peroxidu vodiku pro pfedbézné oSetie-
ni pro odstranéni vSech koagulovanych a zuhelnatélych zbytkl pevné Ipi-
cich na nastrojich po operaci.

Rucky a kabely pro koagula¢ni vysokofrekven&ni pfistroje mohou byt
predbézné osetfeny stejnym zplsobem jako chirurgické nastroje.

Jemné néstroje by mély byt vzdy pfepravovany v kontejnerech nebo
drzacich specialné konstruovanych pro tento ucel, abyste se vyvarovali
jejich poskozeni.
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U flexibilnich endoskopl musi byt vySetifovaci ¢ast otfena latkou bez
chloupkl okamzité po pouziti. Tato latka by méla byt napusténa Cisticim
nebo Cisticim a dezinfek&nim roztokem na nastroje, jenZz nema proteinfi-
xaéni uginek, tedy nesrazi bilkoviny. Odsavaci kanal stejné jako pfipadné
dal3i pracovni kanaly je nutné proplachnout stejnym roztokem, abyste se
vyhnuli zaschnuti zbytkd, eventualné dokonce ucpani.

Pro proplachnuti vzduchového/vodniho kanalu méa byt pouzita voda z
proplachovaci lahve.

Pfed zahajenim dalsi oCisty musi byt nejdfive provedena zkouska tésno-
sti podle ndvodu vyrobce. To zaru€uje v€asné zjisténi prosakovani a per-
foraci a zamezuje mnohem vaznéjsimu poskozeni (jez mlize byt zplsobe-
no pronikajicimi tekutinami).

Po8kozeny endoskop musi byt okamzité vracen vyrobci spolu s popisem
problému. Pokud by nebyl dostate¢né ocistén a vydezinfikovan, musi byt
tato informace jasné a viditelné uvedena na vodotésném baleni.

Elastické nastroje a dychaci systémy musi byt vzdy rozebrany podle
navodu vyrobce, aby byla zajiSténa fadné pfiprava. Manipulujte opatrné s
kénusy, kontaktnimi povrchy, spojkami se zavity a talifi ventilu, abyste je
ochranili pfed mechanickym po8kozenim.

Aktivni vapno je tfeba pred Cisténim z absorbérd zcela odstranit.
Senzory smi byt oSetfeny jen podle navodu vyrobce.
Pri pouziti mokrého zplsobu dekontaminace musi byt elastické nastroje

s uzaviratelnymi dutinami (jako hadice s balonky nebo nékteré masky)
uzavfeny.
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6. Rucni a strojni cisténi a
dezinfekce

Pro ruéni isténi jsou pouzivany aktivni Sistici prostfedky s antimikrobial-
nim u¢inkem nebo bez néj, které nesrazi bilkoviny a enzymy. Je-li pozado-
vano dezinfek&ni €isténi, meéla by byt dezinfekéni schopnost prokazana

za “Spinavych podminek” (vysoké zatiZzeni bilkovinami) podle EN norem
nebo odpovidajicich narodnich smérnic.

PFi pouziti Cisticiho a dezinfek&niho prostfedku by mél byt vzdy pfisné
dodrZen navod vyrobce tykajici se koncentrace, teploty a doby expozice.
Pri oSetfeni nastrojl, které nejsou z nerez oceli, je informace vyrobce o
kompatibilité materialu obzvlast dllezita.

Pouzité Cistici/dezinfekeni prostfedky by meély byt denné pfipravovany

Cerstvé. U téZ8iho znecisténi je doporu€eno pfipravovat Cerstvé roztoky
dokonce v kratSich intervalech.

Pokud budou roztoky pouzivany pfili§ dlouho, mohou se objevit nasledu-
jici problémy:

B nebezpedi koroze zplsobené organickym znecisténim;

B nebezpedi koroze pfi zvySené koncentraci Cisticiho/dezinfekéniho
roztoku zplsobené odparenim roztoku;

B nedostate¢na dezinfekce zplsobena nahromadénymi organickymi
zbytky (Ucinek bilkovin).

Nastroje s Uzkymi prasvity lumen, jako jsou flexibilni hadice a kanyly,
stejné jako nastroje s dutinami je vzdy obtiZzné oSetfit. Proto se musi dbat
predevsim na to, aby v&echny vnéjsi a vnitfni povrchy byly kompletné
smoceny Cisticim anebo dezinfekénim prostfedkem.

Budou-li pouzivany praskové pfipravky musi byt prasSek pfed pouZzitim ve
vodeé uplné rozpustén. Teprve poté smi byt instrumenty ponotreny,
protoze nerozpusténé ¢astice mohou zpUlsobit poskozeni povrchu a
ucpat nastroje s Uzkymi prichody.

Pro ¢isténi a myti doporucujeme pouziti jemnych tkanin nebo ru¢nikl
bez chloupkd, karta¢d z umélé hmoty nebo Eisticich pistoli. Po ru¢ni oci-
sté nebo ocCisté s dezinfekci musi byt nastroje dokonale oplachnuty
Cistou tekouci vodou. V této fazi odstranujeme zbytky nedistot, jez
mohou jesté Ipét na povrsich nastrojl pfipadné manuainé .

Péce o nastroje, 8. prepracované vydani, 2005, www.a-k-i.org



Skvrny zpUsobené vysokym obsahem
soli v proplacho-vaci vodé

Pro zabranéni vzniku skvrn z vody je doporu¢eno konecné oplachnuti
zcela demineralizovanou vodou. Potom musi byt nastroje okamzité uplné
vysuSeny. Sudeni stlatenym vzduchem je metodou volby, protozZe je to
nejenom jemna, ale také vysoce uginna technika.

Hlavni divody mechanického poskozeni u manualni ocisty nastrojl jsou:
B pouziti kovovych kartacd;

B pouziti hrubych gisticich prostfedkd;

B pouziti pfFilis velké sily;

B upadnuti nebo neSetrné zachazeni s nastroji.

Mikrochirurgické nastroje jsou obzvlasté nachylné k mechanickému pos-
kozeni.

Dentalni nastroje mohou byt obvykle oSetfovany stejnym zplsobem jako
chirurgické nastroje. U nastroju vyzadujicich specialni osetfeni viz nasle-
dujici navod:

Rukojeti, kolinka a turbiny by nemély byt nikdy ponofovany do roztoku.
Jejich vnéjsi povrchy by mély byt pouze oSetfeny sprejem nebo otieny

vhodnym dezinfekénim prostifedkem. PFi ¢isténi vnitfnich povrchl
pouzivejte prostfedky a metody doporuc¢ené vyrobcem.

Dentélni nastroje s rotacnimi sou¢astkami mohou byt ponofeny pouze do
specialnich dezinfek&nich a Cisticich prostredkd, jez jsou specificky
vhodné pro jejich materialy. Korozi zamezite, kdyZ nastroje kratce
oplachnete, okamzité vysusite a oSetfite antikoroznim prostfedkem vhod-
nym pro sterilizaci. U keramickych nebo abrazivnich néstrojd spojenych
lepidlem nejdFive provérte, zda jsou pouzité prostfedky vhodné pro tyto
nastroje. Pouziti nevhodnych ¢isticich a dezinfekénich prostfedkd by
mohlo poskodit spojovaci ¢inidlo (lepidlo) a ohrozit pfipevnéni rukojeti.

Néastroje pro osetfeni kofenovych kanalkl jsou vysoce citlivé na mecha-
nické poskozeni, a proto by mély byt o3etfovany oddélené. Nastroje pro
kofenové kanalky s barevné eloxovanou rukojeti budou v alkalickém
roztoku poleptany a ztrati své kédovani.

Motorové systémy osSetfujte vzdy otfenim jejich povrchl latkou namoce-
nou v roztoku ¢isticiho a dezinfekéniho prostfedku. Jako pomtcku
pouzijte latky bez chloupkl a také jemné karta¢e. Po nasledujicim postfi-
ku dezinfek&nim sprejem, otfete povrchy po uplynuti pfedepsané doby
pusobeni suknem. Po ¢isténi a dezinfekci oplachnéte povrchy pod tekouci
vodou. Rukojeti drzte Sikmo, abyste zamezili vniknuti vody do spojl nebo
jinych soucasti. Tyto vyrobky nikdy neponofujte do vody nebo dekontami-
nacénich roztokd. Nahodné vniklé tekutiny musi byt okamzité odstranény.
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Proplachnuti klestémi s propla-
chovacim pfipojenim

Cisténi objektivu endoskopu

~

U stroju na bateriovy pohon si dejte pozor, abyste pied dezinfekci a
Gisténim baterie vynali. Kromeé toho se vyvarujte pfimého kontaktu elek-
trickych soucasti s Cisticimi/

dezinfek&nimi roztoky. Zda je dezinfekce a ¢isténi akumulatord mozné,
najdete v informacich od vyrobce.

Jednoduché nastroje k opakovanému pouziti mohou byt oSetfeny jako
chirurgické nastroje.

Nastroje pro minimalné invazivni chirurgii a rigidni endoskopy jsou citlivé
na mechanické poskozeni.

Systémy a komponenty s dutinami a kandly vyZzaduji mimoradné péce,
aby bylo zaru¢eno Uspécné cisténi. Minimalni pozadavky jsou:

B vyjmuti v8ech tésnéni;

B otevieni vSech otvory;

B rozebrani podle navodu vyrobce;

B proplachnuti vdech dutin.

Tyto nastroje po vliozeni do Cisticiho roztoku s dezinfek&nim ucinkem
protfepejte nebo nahnéte do pravého uhlu tak, aby byly vdechny povrchy
zcela ponofeny a pfipadné vzduchové bubliny z dutin odstranény.

Nerozlozitelné nastroje s irigacnim konektorem musi byt dostate¢né pro-
plachnuty Cisticim roztokem s dezinfek&nim u€inkem. Ujistéte se, Ze
distalni konec nastroje je také adekvatné proplachnut.

Sklenéné zevni plosky optickych systému by mély byt ¢istény jemnym
bavinénym tampdnem na dfevéné Spejli (nebo umélé hmoté rezistentni
na alkohol) napusténym alkoholem.

Néstroje s koagulovanymi zbytky, jeZ nemohou byt odstranény ani inten-
zivnim €isténim (napf. karta€i nebo ultrazvukem), musi byt zlikvidovany,
protoze nemUze byt zaru¢ena ani jejich spravna funkce ani sterilita.

U flexibilnich endoskopl musi byt pred o$etfenim odstranény ventily a
kryty. Pouze tak je mozné zajistit upIné vycisténi a proplachnuti vSech
kanall. Cisténi flexibilniho endoskopu se provadi ve vané s &isticim rozto-
kem s dezinfek&nim Uc¢inkem a dlkladnym otfenim zevnich povrchd.

Kanalky jsou nejdfive oCistény kartd€em dodanym se systémem, a poté
jsou proplachnuty Cisticim roztokem s dezinfekénim ucinkem. Néktefi
vyrobci také nabizeji pro tento ucel ru¢ni pumpu. Distalni konec (optika,
Albarranova péka atd.) musi byt ¢istén zvlasté peclive.
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Optické zmény u barevné eloxovaného
hliniku se objevuiji i pfi pouZziti slabych
alkalickych roztoku

Elastické nastroje s dutinami, které Ize uzavfit (napf. hadice s balénkem,
dychaci masky), musi byt Cistény a dezinfikovany v uzavieném stavu, aby
do dutin nevnikla zadna tekutina. Gumové a elastické nastroje mohou
vyzadovat del8i zavéreny oplach.

Standardizace ¢isténi a dezinfekce mlze byt nejlépe dosazeno pouzitim

strojniho myti. Spravné Cisténi je nezbytné pro zachovani hodnoty vasich
nastrojU stejné jako pro Uspésnou sterilizaci. Na zakladé mezinarodnich

norem (DIN EN ISO 15883*) a narodnich smérnic se méa pouzivat pouze

potvrzenych strojnich €isticich a dezinfek&nich metod.

Myti v my€kach by mél pfedchézet transport suchou cestou.

P¥i pouziti dekontaminacniho roztoku musi byt pouzity vhodné Cistici a
dezinfek&ni prostfedky s nizkou pénivosti nebo musi byt nastroje nejdfive
dobfe oplachnuty. Ddvodem je skute¢nost, Zze péna zhorsuje kvalitu myti
a dezinfekce v my¢kach. Totéz plati pro velmi znecisténé nastroje (zuhel-
natélé koagulacni zbytky na hrotech nastroji pfi mono a bipolarni koagu-
laci, zbytky plniciho materialu na stomatologickych néastrojich atd.), jez
byly nejdfive Cistény ru¢né i ultrazvukem.

PFi pouziti my&ek by mély byt dodrZzeny nasledujici body:

B Pro zajisténi u¢inného myti musi byt vSechna sita, drzéky atd. sprav-
né naplnény. Kloubové nastroje musi byt odloZzeny v otevieném stavu.

B Sita se nesmi prepliiovat, abychom zajistili diikladnou ocistu celého
povrchu nastrojl mycimi roztoky.

B Nastroje s velkymi povrchy musi byt pokladany na sita tak, aby neza-
kryvaly jiné nastroje a nebranily jejich fadnému vycisténi.

B Nastroje s prichody nebo dutymi prostory (téla tubusu, hadice,
dychaci systémy) potfebuji také peclivé ocistit a proplachnout zevni-
tf. K tomuto Uc¢elu mohou byt pouzity specialni pomdcky k propla-
chovani.

B Nastroje musi byt polozeny nebo uloZeny tak, aby se zamezilo vza-
jemnému mechanickému poskozeni.

Barevné eloxované hlinikové soucasti nastroji ¢i kontejnerd mohou pfi
strojovém myti vyblednout, a tim ztratit sv{j rozliSovaci vyznam. Pokud
budou pouzity pH neutralni istici prostfedky a plné demineralizovana
voda pro zavérec¢ny oplach (i pfi termické dezinfekci), mohou byt takové
nastroje Cistény a dezinfikovany spole¢né s jinymi nastroji.

Nastroje by meély byt vyjmuty z my¢ky okamzité po ukonéeni programu.
Pokud budou ponechany v uzaviené mycéce, mlze vysoka zbytkova
vihkost zpUsobit korozi.

* V dobe tisku byly schvaleny relevantni césti 1 a 2 normy prEN ISO 15883. ProtoZe se zverejneni ocekéva jeste v roce 2005,
je u odkazu na tyto casto normy jiz pouzito oznaceni DIN EN ISO 15883.
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Obecné je doporuceno pouzit ty programy, kde je myti oddéleno od
dezinfekce. Pro my&ky jsou k dispozici programy termické i chemoter-
mické dezinfekce. Metoda termodezinfekce je vhodnéjsi. Proto by se
vzdy pfi nakupu pomlcek, které je nutno sterilizovat, mélo pfihlédnout
k doporu¢enému zplsobu myti a dezinfekce v navodu vyrobce, zdali
tento zpUlsob myti umozriuje.

U termodezinfekce je dezinfekce dosazeno ucinkem vysSich teplot pfi
adekvatni délce jejich doby plsobeni. Jako méfitko Ucinku dezinfekce
byla zavedena hodnota AO (DIN EN ISO 15883-1*, pfiloha A), ktera

v zavislosti na mikrobiologické kontaminaci a ucelu pouziti zdravotnické
pomUcky udava relaci ¢asu (délky plsobeni) a teploty.

Struktura programu je odvisla od pozadavkl na vykon a hygienickych
narok( a od typu pom0cky, kterd ma byt oSetfena.
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Strojni pfipravny program s termodezinfekci probih& napt. nasledovné:

1. Pfedb&Zné myti
Studend voda (v daném pfipadé demineralizovana voda) bez pfimési, k
odstranéni hrubych negistot a pénivych pfimeési.

2. Myti

Tepla nebo studend voda (v daném pfipadé demineralizovana voda), myti
je obvykle provadéno pfi teplotach 40 - 60 °C po dobu nejméné 5 minut.
Pro cisténi mUze byt pouzit vhodny pH-neutraini nebo alkalicky pFipravek.
Vybér Cisticich prostfedk( zavisi na materidlech a vlastnostech o$etfova-
nych nastrojd, narodnich smeérnicich a doporuc¢enich (napf. v Némecku
od Institutu Roberta Kocha).

Zvysena koncentrace chloridu v pouzité vodé mUze zpUsobit dllkovou
korozi a korozi z trhlinek z vnitfniho pnuti. Takova rizika mohou byt mini-

* V dobé tisku byly schvaleny relevantni ¢asti 1 a 2 normy prEN ISO 15883. ProtozZe se zvefejnéni ocekava jesté v roce
2005, je u odkazu na tyto &asto normy jiz pouzito oznaceni DIN EN I1SO 15883.
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Zaneseni zbytky dezinfekéniho prostred-
ku pfi nedostate¢ném proplachnuti

malizovana pouzitim alkalickych ¢isticich prostfedk( nebo zcela demine-
ralizované vody.

3. Prvni intermediarni proplachnutf - teplou nebo studenou vodou
PFidani kyselého neutralizacniho prostfedku usnadriuje odstranéni alka-
lickych zbytk( Eisticich prostfedkl. Také pfi pouziti neutralniho Cisticiho
prostfedku mUlze byt vhodné pridat kysely neutralizaéni prostiedek, aby
se zabranilo usazeninam (napf. v pfipadech, kde pouzitd voda mé vysoky
obsah soli).

4. Druhé intermediarni proplachnuti
Tepla nebo studena voda bez pfimési (zcela demineralizovana voda).

5. Termodezinfekce/kone&ny oplach

PouZijte zcela demineralizovanou vodu. Tepelna dezinfekce probiha pfi
teplotach 80 - 95 °C a ptislugné dobé plsobeni podle konceptu A0, DIN
EN ISO 15883*.

Pouziti zcela demineralizované vody zamezuje necistoté, skvrndm, usaze-
nindm a korozi na povrchu néastroju.

Pokud pfidate surfaktant pro zkraceni doby suseni, ovéfte si kompatibili-
tu materialu a biokompatibilitu.

6. Susenf

Dostatecné suSeni musi byt zajisténo Cisticim a dezinfek&nim pfistrojem
nebo pfijetim jinych odpovidajicich opatfeni.

PFi pouziti dezinfek&nich chemikalii musi byt vzdy dodrzeny navody
vyrobce tykajici se koncentrace, teploty a doby expozice. To zarucuje
dobré vysledky a udrzuje materialy nastroji maximalné neporusené.
Automatické pfistroje pro davkovani tekutin musi byt regulovatelné.

Tepelné citlivé |ékafské vyrobky jsou o3etfovany chemotermicky. To zna-
mena, Ze dezinfek&ni prostfedek vhodny zvlasté pro strojni dezinfekci je
pouzivan po fazi isténi. Teplota musi byt omezena ve vSech proplacho-
vacich fazich stejné jako pfi suseni.

U chemotermickych postupu je ¢isténi provadéno pri definovanych teplo-
tach (obecné 60 °C). Na pfesné stanovenou dobu plsobeni je pfidan
specialni dezinfekéni prostfedek v odpovidajici koncentraci, vhodny pro
strojni oSetfeni.

* V dobe tisku byly schvaleny relevantni césti 1 a 2 normy prEN ISO 15883. ProtoZe se zverejneni ocekava jeste v roce 2005,
je u odkazu na tyto casto normy jiz pouzito oznacenf DIN EN ISO 15883.
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Priklad pro Cistici program s chemotermickou dezinfekci

1. Pfedbé&zné predmyti
Studend voda bez pfimeési k odstranéni hrubé Spiny a pénivych latek (napf.
zbytkl z predbézného osetieni).

2. Cistani

Tepla nebo studend voda (zcela demineralizovana voda), Cisténi je obvykle
provadéno pfi teplotach 40 - 60 °C po dobu nejméné 5 minut.

Pro cisténi mUze byt pouzit vhodny pH-neutraini nebo alkalicky vyrobek.
Volba gisticiho prostfedku zavisi na materidlech a vlastnostech oSetfova-
nych nastroju a také na narodnich smérnicich a doporucenich.

3. Chemotermicka dezinfekce

Tepla nebo studena voda (zcela demineralizovana voda).

Chemotermicka dezinfekce probiha pfi 60 °C. Pouziva se specialni dezin-
fekéni prostfedek vhodny pro strojni dezinfekci s prokdzanou ucinnosti.

4. Intermediarni proplachnutf
Tepla nebo studend voda (zcela demineralizovana voda), bez pfimési.

5. Zavérecny oplach

Pouzijte zcela demineralizovanou vodu. Zavére&né proplachnuti se provadi
pfi max. 60 °C.

Pouziti zcela demineralizované vody zamezuje necistoté, skvrnam, usaze-
nindm a korozi na povrsich nastrojd.

Pokud pridate pro koneéné proplachnuti ¢inidlo pro zkraceni doby suseni,
oveéfte si kompatibilitu materialu a biokompatibilitu.

6. Susenf

Dostatecné suSeni musi byt zajisténo Cisticim a dezinfek&nim pfistrojem
nebo pfijetim jinych odpovidajicich opatfeni. Suseni probiha pfi max.

60 °C podle typu oSetfovaného materialu.

28 Péce o nastroje, 8. pfepracované vydani, 2005, www.a-k-i.org



P¥i pouziti dezinfek&nich chemikalii musi byt vZdy dodrZeny navody
vyrobce tykajici se koncentrace, teploty a doby plsobeni. To zarucuje
dobré vysledky a udrzuje materialy nastroji maximalné neporusené.
Automatické pfistroje pro davkovani tekutin musi byt regulovatelné.

Mikrochirurgické nastroje mohou byt ¢istény strojové stejnym zplsobem
jako jiné chirurgické néstroje, kdyZ je zajisténo bezpeéné upoutani na
misté (napf. v pfihradkach) a pouzita u€inna proplachovaci metoda.

Dentalni (stomatologické) nastroje mohou byt Cistény strojové a dezinfi-
kovany stejnym zplsobem jako jiné chirurgické nastroje. Dodrzovany
musi byt nasledujici body:

B Sondy a dalSi citlivé nastroje musi byt chranény pfed poSkozenim v
prihradkach nebo specialnich drzécich.

B Nastroje s rotacnimi soucastmi, jako vrtaky, fezaky a brusné nastro-
je, jsou vhodné pro strojni Cisténi pouze podminéné. Pfednost ma
oSetfeni v ultrazvukové lazni.

B Nastroje pro osetfeni kofenovych kanalkll smi byt oSetfovany strojo-
vé, pouze pokud bude kazdy kus bezpecné upoutan na misté vhod-
nymi zafizenimi. Pfednost mé& o8etfeni v ultrazvukové lazni.

B Rukojeti a kolena mohou byt strojové oSetfovany, pokud je tato meto-
da povolena vyrobcem.

B Zubni zrcatka obecné podléhaji opotfebeni. Napfiklad sklenéna
zrcadla s postfibfenou zadni ¢asti mohou pfi strojnim Cisténi oslep-
nout. Zrcadla pokovena rhodiem jsou vice odolna tepelnym a chemik-
kym vlivm, ale jsou citlivd na mechanické vlivy.

Motorové systémy smi byt oSetfovany strojoveé, pouze pokud vyrobce
dovoli takové oSetieni v souvislosti se specidlnimi postupy, pomUckami a
zafizenimi. Nastroje schvalené k pouziti mohou byt strojové oSetfeny
stejnym zplsobem jako chirurgické nastroje.

Néstroje pro minimalné invazivni chirurgii, rigidni endoskopy a VF nastro-
je musi byt rozebrany pro strojové oSetfeni podle navodu vyrobce.
VSechny uzavéry/tésnéni musi byt vyjmuty a otvory otevieny.

Strojové oSetfeni pouZivejte pouze tam, kde je schvaleno vyrobcem
vyrobku. Dily musi byt pevné upoutany na misté, aby se vyhnulo posko-
zeni. Pouzité stroje musi mit vhodné zafizeni, jeZ také umoZznuje dosta-
te¢né a spolehlivé vnitini proplachnuti dutych nastroja.
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Ruéni zkouska tésnosti ohebného
endoskopu

30

Néstroje se zatvrdlymi koagulacnimi zbytky, jeZ nemohou byt odstranény
dodate€nym intenzivnim ¢€isténim (napf. kartdéem nebo ultrazvukem),
musi byt zlikvidovany, neboft nelze zarugit jejich spravnou funkci a hygie-
nicky stav.

Flexibilni endoskopy smi byt oSetfovany strojové pouze ve specialnich
Cisticich a dezinfek&nich pfistrojich. Pokud budou endoskopy pfedem
o8etfeny ruéné pfed strojnim ¢isténim a dezinfekci, musi byt vSechny
pouzité Cistici a dezinfekni prostfedky navzajem kompatibilni. To zamezi
ztraté ucginku, poskozeni povrchu endoskopu a vytvoreni velkého
mnozstvi pény uvniti pracky.

PFfed strojnim oSetfenim musi byt provedena zkouska tésnosti podle
navodu vyrobce. To zajiStuje Casné zjisténi uniku a perforaci a zamezuje
tekutinami). Nékteré pracky mohou provadét zkousku tésnosti automatik-
ky pred zacatkem programu nebo v jeho pribéhu. Defektni (netésny)
endoskop musi byt vracen vyrobci spolu s popsanim poruchy.

Alkalicke Cistici prostfedky mohou posSkodit endoskopy, takze je potfeba
pouzit specidlni Cistici a dezinfek&ni prostfedky vhodné pro strojni o3e-
treni flexibilnich endoskopU. V Zadném kroku programu nesmi byt pre-
kro€eno 60 °C. Kromé toho musi byt vzdy peclivé dodrzen navod vyrob-
ce endoskopu.

Béhem strojniho oSetfeni musi byt endoskop v pra¢ce bezpeéné usklad-
nén. PouZijte vodné zafizeni, aby byly vdechny zevni povrchy a vnitfek
vSech kanalkd Uplné a spolehlivé ocistény a proplachnuty.

Musi byt pouzity vhodné technické postupy, aby bylo zajisténo, Zze voda
pouzita pro kone¢né proplachnuti méa kvalitu, kterd zamezuje dalsimu
rstu mikroorganismu na dezinfikovanych endoskopech.

Pfed kazdym skladovanim musi byt endoskop vysu$en, aby se zamezilo
rdstu mikroorganismu. Vysuseni mize byt provedeno v gisticich a dezin-
fek&nich automatech nebo pouZzitim vhodné susici skfinky.

Elastické nastroje s uzaviratelnymi dutinami (napf. hadice s balénkem,
dychaci masky) musi byt Cistény a dezinfikovany v uzavieném stavu, aby
do dutin nevnikla 24dn4 tekutina. RoztaZeni dutin masky zamezite tim, Ze
pfed oSetfenim oteviete uzavér, vzduch ¢astecné vypustite a masku

Znovu uzavrete.

Pri oSetfovani gumovych nastrojl je nezbytné byt zvlasté opatrny,
protoze zbytky Cisticich nebo dezinfekénich prostfedkl mohou zpUsobit
ireverzibilni poSkozeni béhem nasledného suseni nebo sterilizace.
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Material na povrchu depolymerizuje, a stava se proto lepkavym. Latexovy
potah mé tendenci tvofit puchyfe.

Zbytky ulpélé k funkénim ¢astem dychacich systémU jsou zvlasté posko-
zujici. V8echny tyto ¢asti musi byt uplné vysuseny, protoze i velmi malé
mnozstvi vinkosti mize zplsobit poruchu funkce. Funkéni ¢asti respirac-
nich systém0 anestetickych pfistrojd byly specialné konstruovany vyrob-
cem, a proto musi byt oSetfeny podle navodu vyrobce.

Elastické nastroje s nizkou rezistenci vici teplotam (napf. z PVC) nesmi
byt nikdy dezinfikovany, ¢istény nebo suseny pfi teplotach nad 60 °C.
Elastické nastroje (gumové/latexové nastroje na bazi pfirodniho kaucuku)
nesmi byt suseny pfi teplotach nad 95 °C, nebot vyssi teploty zkracuiji
velmi jejich Zivotnost. Doporuéené rozpéti teplot pro suseni lezi mezi

70 - 80 °C.

Ultrazvuk je zvlasté vhodny pro cisténi nastrojll z nerez oceli a rovnéz z
tvrdych platld. Mechanicky citlivé nastroje (mikrochirurgické, stomatolo-
gické nastroje) mohou byt ultrazvukem Setrné a Fadné Cistény a dezinfi-
kovany. Ultrazvukové pfistroje se silnym vykonem jsou schopny odstranit
zatvrdnuti v mistech, jez jsou jinak obtizné pfistupna.

Ultrazvukové €isténi se pouziva:

B jako uc¢inna mechanicka metoda pfi postupech ru¢niho ¢isténi;

Bk odstranéni houzevnatych zatvrdnuti pfed strojnim oSetfenim nebo
po strojnim oSetreni;

Bk podpore ¢isténi jako integralni ¢asti strojového postupu oSetfeni.

B KrychlejSimu €isténi za sou€asné intenzivniho Cisticiho u¢inku.

Pro zajisténi optimalnich vysledkl ¢isténi ultrazvukem dodrzujte

néasledujici:

B Lazen musi byt naplnéna podle navodu vyrobce.

B Pridejte vhodny Gistici prostfedek nebo kombinovany distici a
dezinfek&ni prostiredek.

B Pri pouziti Gisticiho a dezinfek&niho prostfedku musi byt
koncentrace, teplota a doba oSetfeni ultrazvukem zvoleny podle
navodu vyrobce.

B Doporucujeme pouziti teplé vody:

B Teploty pfes 50 °C mohou mit za nésledek inkrustaci krve.

B Nové namichany dezinfek&ni a Cistici roztok musi byt pfed prvnim
pouzitim odplynén.
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Také u spravné pfipravené lazné by meély byt vzdy dodrzovany nasledujici
zakladni pravidla, aby se zabranilo chybam:

B Nastroje musi byt oSetfovany uplné ponofené do Cisticiho roztoku.

B Kloubové nastroje, nlzky musi zlstat béhem osetfeni v oteviené
poloze.

B Nastroje musi byt poloZzeny na vhodna sita, jeZz nepfekazeji ultrazvu-
kovému Gisticimu postupu (napf. draténa sita).

B Nastroje s velkym povrchem, jako olovéné rukavice a chranice (olové-
né rousky) ledvin, musi byt uloZzeny tak, aby nepfekazely prichodu
ultrazvukovych vin nebo nevytvarely anechogenni zény. Tyto pom(k-
ky mohou byt uloZeny svisle nebo poloZeny na jiné nastroje.

B Sijta nepretézujte.

Ultrazvukova lazen musi byt denné obnovena. Dodrzujte narodni
pfedpisy a pokyny vyrobce. Vzhledem k tomu, Ze velka necistota
ztéZuje Gisténi ultrazvukem a podporuje korozi, je nezbytna v daném
pfipadé Castéjsi vymeéna ultrazvukového roztoku.

B U zafizeni s vysokym vykonem staci Cistit ultrazvukem cca 3 minuty
pfi frekvenci kolem 35 kHz.

B Pokud budou dezinfekce a Cisténi provadény soucasné, ujistéte se,
Ze pouzivate vhodné vyrobky, a vénujte pozornost koncentraci a
dobé plsobeni.

Pokud budou doporuéeny kratsi doby plsobeni a/nebo nizsi koncentra-
ce pfi pouziti Cisticich a dezinfekénich prostfedkl u ultrazvuku, musi byt
takové hodnoty vzdy pfezkouseny a potvrzeny mikrobiologickymi zkous-
kami (nazor expertQ) pfi zvazeni teploty, rozpéti frekvence a spektra
mikroorganism.

Po ultrazvukovém oS8etfeni musi byt nastroje uplné ruéné oplachnuty.
Ru¢ni oplach mUze byt proveden Gerstvou pitnou vodou, zbytky Cisticich
a dezinfekénich prostiedk( musi byt odstranény. Vodnich skvrn se vyva-
rujete, pokud pouzijete pro koneény oplach piné demineralizovanou
vodu.

Mikrochirurgické nastroje musi byt uloZzeny na specialnich sitech
(drzécich), aby se zamezilo poskozeni.

Pro zamezeni poskozeni povrchu a pajenych vl dentalnich (stomatolo-
gickych) nastrojl nepfidavejte nikdy do lazné kysely odstrafiova¢ cemen-
tu.

Rukojeti, ohebna kolena a turbiny nesmi byt nikdy oSetfovany ponofenim
do ultrazvukové lazné.

Dentélni nastroje s otocnymi souc¢astmi vzhledem k materiélu pouzitému
pfi jejich konstrukci musi byt oSetfeny specialnimi dezinfek&nimi a Sistici-
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mi prostfedky. Pfed Cisténim ultrazvukem by mély byt umistény na speci-
alni sita, aby se zamezilo kontaktnimu poskozeni néastrojl (napt. ostrymi
bfity). Po rychlém oplachnuti pod tekouci vodou néasledovanym okamzitym
vysusenim musi byt dentalni nastroje oSetfeny antikoroznim prostfedkem
vhodnym pro sterilizaci.

Zubni zrcatka mohou byt oSetfenim v ultrazvukové lazni poskozena.

Motorové systémy s vyjimkou jednoduchych nastrojl a prislusenstvi
nesmi byt v Zzadném pfipadé oSetfovany v ultrazvukové lazni.

U nastrojd pro minimalné invazivni chirurgii, endoskopického ptislusenstvi
a VF néstroju smi byt oSetfeny v ultrazvukové lazni pouze ty ¢asti, které

explicitné schvalil vyrobce.

Optika, kamerové systémy a optické kabely nesmi byt v Zzadném pfipadé
oSetfovany v ultrazvukové lazni.

U nastrojua pouzivanych ve VF chirurgii, pomaha pfi odstranéni inkrustaci
pouziti 3 % roztoku H,0,.

Flexibilni endoskopy nesmi byt v Zadném pfipadé oSetfovany v
ultrazvukové lazni. PfisluSenstvi (ventily, uzaveéry, Stipaci prstence, klesté)
mUze v byt ultrazvukové lazni oSetfeno.

U elastickych nastrojl je ucinek ultrazvuku omezen.

Funkéni ¢asti dychacich systémU nesmi byt v zadném pripadé oSetfovany
v ultrazvukové lazni.
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7. Konecna dezinfekce

Konec¢na dezinfekce je provadéna u nastrojd, které nemohou byt sterili-
zovany nebo kde neni sterilizace pozadovana. Ve vétsiné pripadl se to
tyka tepelné citlivych nastrojl, jako jsou flexibilni endoskopy nebo zatize-
ni pouzivana pro anestetika.

Kone¢na dezinfekce mize byt provedena ru¢né nebo strojové pfi pokojo-
vé teploté nebo strojové pfi vySSich teplotach pfi pouziti chemotermickeé-
ho nebo termického postupu. Pro strojni chemotermické a termické
dezinfekeni postupy s integrovanym stadiem cCisténi odkazujeme na kapi-
tolu 6.2.

U chemického postupu konecné dezinfekce jsou primarné pouzivany
jako mikrobicidni ucinné latky samotné aldehydy, organické peroxidové
slou¢eniny, alkylaminy, popf. v kombinaci s Cisticimi prostfedky a/nebo
inhibitory koroze a aditivy. U¢innost pouzitych dezinfek&nich prostiedkd
musi byt prokazana za “Cistych podminek” (bez znecisténi) podle evrop-
skych norem (EN) nebo odpovidajicich narodnich smérnic.

Kompatibilita materiélu je ovlivnéna typem materialu, sloZzenim dezinfek¢-
niho prostfedku, teplotou, dobou expozice, koncentraci a hodnotou pH
pouZzitého roztoku.

Dezinfek&ni prostfedky na bazi aldehydu maji vétSinou dobrou kompatibi-
litu materialu s oSetfovanymi nastroji.

U organickych peroxidovych sloucenin, zejména dezinfek&nich latek
obsahujicich kyselinu peroctovou, zavisi kompatibilita na sloZeni dezinfe-
kéniho prostfedku a specifickych podminkach pouZziti.

U dezinfek¢nich prostredkd, jez obsahuji alkylaminy, chemické slozeni
silné ovliviiuje kompatibilitu materidlu, co se ty¢e elastomer( a lepenych
spojeni. U silikonovych elastomerd muize vést prodlouzené osetieni
dezinfekénimi prostfedky na bazi alkylamind k ztvrdnuti.

Dezinfekeni prostfedky na bazi organickych peroxidovych sloucenin
nebo alkylamin( jsou vzhledem ke své kompatibilité materialu ve vztahu k
nastrojim zarazeny jako “citlivé”. Z tohoto divodu musi byt pfisné
dodrzovéan vyzkouseny a platny ndvod vyrobce dezinfekéniho prostfedku.

ProtoZe jsou stejné vyrobky pouzivany k dezinfek€nimu €isténi a kone¢né
dezinfekci, musi byt pouzity pro oba kroky samostatné roztoky. Pokud
budou pouzity vyrobky na rliznych bazich, musi byt zajisténa kompatibili-
ta vyrobku (napf. k zamezeni vytvareni usazenin).
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U chemické konecné dezinfekce je dllezité zajistit, aby vSechny povrchy,
které maji byt dezinfikovany, byly zcela smoceny roztokem, v€éetné kanal-
kd a dutin.

Po dezinfekci musi byt nastroje uplné proplachnuty sterilni, uplné demi-
neralizovanou vodou pro kompletni odstranéni zbytk( a poté musi byt
okamzité vysudeny. Pokud bude pouZit stlateny vzduch, musi prochazet
pres sterilizujici filtr.

Doporucujeme vyménu dezinfek&nich roztokl kazdy den. Pokud bude
vyrobce doporucovat nebo povolovat delsi pouziti, méla by byt koncen-
trace ucinné latky pfezkouSena (nejméné 1x denng), protoze mohou
nastat ztraty béhem vkladani a vyjimani nastrojl nebo v dlsledku che-
mickych reakci. Roztok by mél byt zlikvidovan, jakmile bude dosaZena
hrani¢ni hodnota koncentrace, do které vyrobce zarucuje spektrum pUs-
obeni pfedpokladané uzivatelem. Pro vhodné metody kontroly koncentra-
ce odkazujeme na vyrobce vyrobku.

Flexibilni endoskopy jsou dostatecné oplachnuty zevné i uvnitf kanalové-
ho systému vodou podle navodu k &isténi v kapitole 6.1 a poté ponofeny
do dezinfekéniho roztoku. Je dllezité zajistit, aby byl endoskop Uplné
namoc&en dezinfek&nim roztokem a vSechny kanaly Uplné napinény nebo
namoceny roztokem protékajicim skrze né.

U flexibilnich endoskopl to mdze byt provedeno ru¢ni pumpou nebo pro-
gramovatelnou automatickou pumpou. Ujistéte se, ze byla také dezinfiko-
vana odsavaci trubice.

Po chemické dezinfekci musi byt vnéjsi povrchy a vSechny kanalky endo-
skopu UplIné proplachnuty, aby byly odstranény zbytky. Vodnich skvrn se
vyvarujete, pokud pouZijete pIné demineralizovanou vodu. Dodate¢na ste-

rilni filtrace zamezuje nezadoucimu opétovnému znecisténi.

Zevni povrch flexibilniho endoskopu vysuste latkou bez chloupk.
Kanalky vysuste ruéné nebo odsavaci pumpou nebo stlatenym vzdu-
chem pfi max. 0,5 bar podle navodu vyrobce. Pouziti sterilniho (filtrované-
ho) stla¢eného vzduchu zamezuje nezadoucimu opétovnému znecisténi.

U elastickych nastrojll z umélé hmoty a gumy jsou bilé skvrny zplsobeny
penetraci vody do povrchu nastroje. Takové skvrny mohou byt odstrané-
ny pouze susenim.

Pro zamezeni poSkozeni membran ve funkénich ¢astech respiracnich
systémU( nepouzivejte k suseni stlaceny vzduch.
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8. Kontroly a osetrovani nastroju

Dostate¢na Cistota je nezbytnym predpokladem pro Uspésnou sterilizaci.
Nastroje, které maji byt sterilizovany, musi byt makroskopicky €isté, tj.
bez viditelnych zbytk(. Pfezkouseni provedte zrakem.

Kritické oblasti, jako konstrukce rukojeti, klouby nebo zoubkované &elisti
(zejména atraumatické ozubeni), vyZzaduji zvlasté peclivou kontrolu.

Je doporuceno pouzit pracovni osvétleni se zvétSujicimi skly 3 - 6 diop-
trii k pfezkouseni jemnych pracovnich koncl nastroja.

V8echny nastroje s prdchody, jako kanyly a trubkové nasady atd. musi
byt prezkouseny na prichodnost. Nepriichodné nastroje musi byt znovu
o$etfeny. Pokud to nepomUze, musi byt takové nastroje vyménény.

Spatné vy&idténé nastroje musi byt znovu &istény (jak nize popsano) a
poté dostate¢né proplachnuty:

B ruénim cCisténim, eventualné ¢isténim ultrazvukem (viz kapitola 6);
B ponofenim do 3 % roztoku H,O, (na dobu cca 5 minut).

Pro zamezeni poskozeni a nasledné koroze zplsobené odérem materialu
nikdy nepouzivejte kovové kartd€e nebo kovové houby pro odstranéni
skvrn.

Nastroje s vlaskovymi trhlinami v oblasti kloubll a/nebo poskozené,
pokFivené nebo jinak opotfebené nastroje musi byt vyménény, protoze
jejich funk&nost nemlze byt nadale piné zaruéena.

Vlasova trhlina v oblasti kloubu

Nastroje se zbytky koroze nebo poSkozenym chromniklovym povrchem
pottebuji specialni oSetfeni. U nastrojli se zménou barvy a/nebo skvrna-
mi neni specialni oSetfeni nutné.

Detailni informace a doporuceni k této tematice najdete v kapitole 12.
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Koroze z odéru, zpGsobena neodpovi-

dajicim promazanim olejem

Funkce

Opatfeni udrzby a péce jsou obvykle provadéna pfed zkousSkou funkce.

Udrzba a pé&e znamena cilenou aplikaci konzervaénich prosttedk( na
nastroje do kloubd, zavésu nebo zavitd a kluznych povrch(, napf. u svo-
rek, nGzek, prlbojnikd po peclivém ¢isténi a dezinfekci.

To zamezuje tfeni kovu o kov, a proto vytvafi preventivni opatfeni proti
korozi zplisobené odérem.

Nastroje jsou tak udrzeny funkéni a je zachovan jejich kloubovy ucinek.

Pozadavky na konzervaéni latky pro chirurgické instrumentarium:

B z&klad parafin/bily olej;

B biokompatibilni podle platné evropské nebo americké
Pharmacopoeia;

B vhodné pro parni sterilizaci a propustné pro paru.

Nastroje nesmi byt nikdy oSetfovany konzerva¢nimi prostfedky obsahuji-
cimi silikon, protoZze ty mohou nejenom nepfiznivé ovlivnit funk&nost
nastroje (snadny pohyb), ale také vysledky parni sterilizace.

Spravné provadéni konzervacnich opatfeni:

Nastroje musi vychladnout na pokojovou teplotu pfed otevienim a uza-
vienim nastrojd, protoze jinak mlze dojit k abrazi kovu, kdyz se ¢asti nav-
zajem odiraji. Takové “kovové tfeni” znesnadni pohyb néstrojl, nebo
dokonce uplné znici jejich funkénost.

Konzervacni prostfedek musi byt cilené ru¢né aplikovan do kloubd, zavi-
td a kluznych povrch(l a poté by mél byt rovnomérné rozdélen pohybem
odpovidajicich kloubl. Prebyte¢ny konzervacni prostifedek musi byt z
povrchu odstranén latkou bez chloupkd.

Sprejovani nastrojl nebo strojni aplikace konzervaéniho prostfedku
nepostacuji a nezajistuji dostate¢nou ochranu pfed korozi. Namaceci
lazné by nemély byt pouzivany kvali nebezpeci pfemnozeni mikrobu.

Povrchy z umélé hmoty nesmi byt nikdy oSetfovany konzerva&nimi pro-
stfedky pro nastroje.

RUzné nastroje jsou vyrobeny pro specifické Ucely pouziti. Zkousky funk-
ce musi byt provadény tak, aby nastroje, které témto uceldm jiz dale
neodpovidaji, byly spolehlivé rozpoznany a zlikvidovany. Pokud mate
pochybnosti, spojte se s vyrobcem nastroje pro zjisténi vhodné zkuSebni
metody.
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Pfed zkouSkou funkce musi byt kloubové nastroje a nastroje se zavity
promazany stfikaci olejnic¢kou nebo cilenou aplikaci kapek oleje.

Rozmontovatelné nastroje jsou zkousSeny v rozmontovaném stavu.
Lékafské vyrobky, které jsou ureny k oprave, musi byt z hygienickych
dlGvod( podrobeny kompletni pfipraveé.

Po zkouSce musi byt mikrochirurgické nastroje uskladnény znovu v pro

tento ucel koncipovanych pfihradkach, resp. za poziti vhodného zafizeni
zajistény proti dislokaci tak, aby se zamezilo jejich poSkozeni pfi pfepra-
Ve.

U dentélnich (stomatologickych) nastrojl je provadén obvykly servis jako
u chirurgickych nastroju. Plati v§ak nasledujici vyjimky:

B VSechny dentélni (stomatologické) nastroje s otoénymi soucastmi
(vrtéky, fezaky, frézy) musi byt oSetfeny okamzité po suseni antiko-
roznim prostfedkem, jenzZ je vhodny k pou?Ziti u sterilizanich prostf-
edkU - jako para nebo horky vzduch.

B Rukojeti, ohebna kolena a turbiny musi byt oSetfeny specialnimi pro-
stfedky podle navodu vyrobce pro jejich komplikovanou vnitfni kon-
strukei.

ProtoZe spravné promazani a péce jsou dulezité faktory pro udrzeni dlou-
& hodobé hodnoty u motorovych systéma, musi byt peclivé dodrzovan

navod vyrobce. Pro neutésnéné rukojeti (napf. mnoho mikromotor( s

motorovou pfipojkou podle DIN 13940 / ISO 3964) musi byt pro vnitini

Cisténi a promazani pouzivan specialni konzervacni spre;.

U motorl na stlaceny vzduch (s vyjimkou bezudrzbovych typ(, které jsou
podle toho oznaceny) je nékolik kapek specialniho oleje aplikovano do
kanalu pro pfivod vzduchu. Spusténi motoru se stlatenym vzduchem na
dobu nékolika vtefin usnadni rozdéleni oleje uvnitf. VSechny pohyblivé
vnéjsi ¢asti, jako jsou tlacitka nebo spojeni nastrojl, by mély byt radné
promazany, pokud to neni vyslovné zakdzano vyrobcem. Ujistéte se, Ze
pouzivate pouze lubrikanty schvalené vyrobcem.

Pfed sterilizaci musi byt chirurgické motory a jejich pfisluSenstvi podro-
beny zkouSce funkce podle navodu vyrobce. VSechny soucésti na stlace-
ny vzduch musi byt kromé toho podrobeny zkouSce netésnosti a musi
byt provedena jejich vizualni kontrola kvuli moznym defektlm, zejména
hadice na stlaceny vzduch a motord. Pro zkousku kanalu pro pfivod
vzduchu je nezbytné pfipojit vzduchovou hadici ke konektoru stlaceného
vzduchu. Netésnosti mohou byt zjistény akusticky nebo ponofenim hadi-
ce do vody.
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Pro pfezkou$eni kanalu pro pfivod vzduchu musi byt motor na stlaceny
vzduch také pfipojen k hadici na stlaceny vzduch. Po spusténi motoru
mohou byt netésnosti nejlépe zjistény ponofenim hadice do vody.

Jednoduché nastroje musi byt pfezkouseny podle navodu pro vSeobecné
chirurgické nastroje. Nastroje musi byt uskladnény ve specialnich pfih-
radkach nebo zajistény specialnim zafizenim, aby se zamezilo poSkozeni
pfi pfeprave.

Flexibilni hadicové sady pro ochlazovani tekutin mohou byt pfezkouSeny
na netésnost svorkou a velkoobjemovou stfikackou. Hadice jsou naplné-
ny vodou a svorka zacvaknuta k jednomu konci. Poté je voda vstfiknuta
stfikackou na druhém konci.

Cistota Cistota: Zbytky na sklen&nych povrsich endoskopu, kabell optickych via-
ken a hlav kamer mohou byt odstranény tampénem namocenym v alko-
holu.

Pro tento u¢el mohou byt pouzity Spejle ze dfeva nebo umélé hmoty
odolné vigci alkoholu; kov neni vhodny, nebot mlze poskrabat sklenéné
povrchy. Alkohol neni vhodny pro odstranéni krevnich zbytkd.

Sklenéné povrchy se zatvrdlymi usazeninami (napf. u okulard, objektiv{
nebo svételnych konektor) mohou byt o$etfovany Cisticim prostfedkem
nebo Cisticim postupem doporuc¢enym vyrobcem.

Pokud nebudou moci byt timto zplsobem usazeniny nebo skvrny odstra-
nény, nastroj musi byt odeslan zpét vyrobci na pfezkouseni.

Celistvost Opottebené &asti, defektni soucasti, t&snéni a t&snici prstence musi byt
prezkouSeny pfed kazdou sterilizaci a v pfipadé poSkozeni vyménény.
Po8kozené, tupé a/nebo pokfivené kanyly musi byt vyjmuty a zlikvidova-
ny.

Nastroje s po8kozenou izolaci musi byt okamzité vyménény, protoze
predstavuji nebezpedi pro zdravi pacientd, uzivatell a tretich stran.

Kabely optickych vliaken a endoskopy musi byt pfezkouSeny, zda nemaji
zlomena vlakna, a to tak, ze pfidrzite distalni konec proti svételnému
zdroji a podivate se do kabelu na druhém konci (konektorova strana opti-
ky). Zlomeni vldkna se projevi Eernymi skvrnami ve vinovodu. Pokud bude
zlomeno vice nez 30 % optickych viaken, nebude svételny vystup na

distalnim konci dostateény a opticky kabel nebo endoskop musi byt vra-
Pogkozena izolace na . .
VF néstroji cen vyrobci k opravé.
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Pouziti konzervacnich prostfedkd, ruéné nebo strojoveé, mize u optik-
kych systémd, tésnéni a vodivych dill vést k zavaznym poskozenim a
ztraté funkce, a je proto doporuceno se jim vyvarovat.

Rukojeti, ohebné kolena a turbiny a spojeni na rigidnich endoskopech s
nutnosti Udrzby musi byt oSetfovany nastrojovym olejem podle navodu
vyrobce nebo lubrikacnim mlékem, pokud to bude povoleno vyrobcem.

Zkouska funk&nosti slouzi k ovéreni spravné funkce nastrojd pro minimal-
né invazivni chirurgii a rigidnich endoskop(. Takova zkouska musi byt
vzdy provedena na Uplné slozeném nastroji. Poté musi byt nastroj opét
rozmontovan, pokud bude nezbytna sterilizace. Pfi skladani a rozlozeni
se ujistéte, Ze postupujete podle navodu vyrobce.

U flexibilnich endoskopl musi byt véechny kanalky pfezkouseny, zda
jsou volné prlchodné.

Sklenéné povrchy flexibilnich endoskopl (objektiv, okular a svételny
vstup/vystup) musi byt pfezkouseny na Cistotu stejnym zplsobem, jako
to bylo popséno u rigidnich endoskopu.

Tésneéni, tésnici krouzky, ventily, uzavéry a jiné opotfebitelné ¢asti musi
byt po kazdém cyklu oSetfeni pfezkouSeny na celistvost. Pokud budou
poskozené nebo opotfebované, musi byt okamzité vyménény.
Endoskopy s poskozenou pfivodnou trubici a/nebo kolenem nebo s jiny-
mi defekty musi byt vyfazeny a zaslany k opravé.

U flexibilnich endoskopl vzdy prezkousejte, zda ventily potfebuji oSetfeni
konzerva¢nim prostfedkem pro nastroj pred pouzitim.

Povrchy endoskopUl nesmi byt nikdy o$etfovany konzervaénim sprejem,
protoze pohonné plyny spreju tyto nastroje poskozuiji.

Jako lubrikanty smi byt pouzivany pouze nemastné gely podle doporuce-
ni vyrobce. Vazelina nebo prostifedek s obsahem parafinu zptsobuiji
bobtnani nebo zvihnuti souéasti z umélé hmoty (viz také kapitola
“Povrchové zmény”).

Bezprostfedné pred kazdym endoskopickym zasahem musi byt veSkeré
funkce nastroje prezkouseny podle pokynl vyrobce.

Stav a funkce respiracnich systému musi byt pfezkousena podle pokyn(
vyrobce.
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Elastické nastroje musi byt pfezkousdeny na spravnou funkci podle jejich
uréeného pouziti. NejdUlezitéjsi zkousky jsou:

zkouska celistvosti baldnkd;

zkouska tésnosti plnicich systémU balénk;

zkouska prlchodnosti prichodd nastroj;

test funk&ni bezpecnosti konektorl (napf. konektory 1SO);

prohlidka trachealnich trubic na deformaci, napt. radialni ohnuti;

zkouska polysulfonovych konektor(i a podobnych vyrobkd na
napétové trhliny.

Ujistéte se, Ze jste odstranili a zlikvidovali vSechny po&kozené nebo

defektni nastroje. Casté $kody jsou:

B odpryskani (vytvoreni puchyru);

B povrchové trhliny (napf. ozonové trhliny, pfiznak pomerancové kury,
tzn. sit jemnych bezcilnych ryh), napétové trhliny na sou¢astech z
umelé hmoty;

B lepkavé povrchy;

B zatvrdnuti;

B porézni povrchy.

Elastické nastroje a respiracni systémy nesmi byt nikdy oSetfovany lubri-
kanty nebo konzerva&nimi prostfedky pfed sterilizaci. Specialni servis a
konzervacni opatfeni jsou vZdy oznaceny vyrobcem, kde je zapotfebi.

Elastické nastroje vyrobené ze silikonového kauCuku nesmi byt oSetfova-
ny silikonovym olejem, protoze to mlze zpUsobit bobtnani a selhani funk-
ce nastroje. U gumovych a latexovych nastrojl nikdy nepouzivejte prost-
edky obsahujici parafin, abyste zamezili bobtnani.
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9. Baleni

VSechny sterilni vyrobky, které musi byt pfed pouzitim pfechodné sklado-
vany, pfepravovany a v daném pfipadé znovu skladovany, musi byt sterili-
zovany ve vhodném baleni. (DIN 58946, ¢ast 6, odstavec 6.4. Bézny pro-
voz: Sterilni materialy musi byt opatfeny vhodnym sterilnim obalem, jehoz
pouzitim Ize zajistit, Ze béhem nasledujicich pracovnich kroku (chlazeni,
preprava, skladovani, pfeprava, pouziti) nedojde k opétovné kontaminaci.
Teoreticky je mozno se zfici baleni pouze u sterilnich materidld, jez jsou
sterilizovany v prostoru, ve kterém dojde bezprostfedné po sterilizaci k
jejich pouziti na pacientovi. To se vSak nevztahuje na Iékafské vyrobky,
které se pfipravuji a sterilizuji v centralnim sterilizaénim a balicim zafizeni
(ZSVA).

VSeobecné pozadavky na baleni sterilniho materialu zahrnuiji:
B vhodnost pouzité sterilizacni metody;
B (cinnou ochranu sterilnich obsah( pfi pfepravé a skladovani.

Podle EN 868, dil 1, musi byt rozliSeny nasledujici typy baleni:

Kone&né baleni:
Vnéjsi baleni, v némz je Iékafsky vyrobek sterilizovan.

Priméarni balent:
Zapecetény nebo uzavieny systém baleni, nepropustny pro mikroorganis-
my, jenz obsahuje zdravotnicky prostfedek.

Baleni pro pfepravu:
Baleni uréené k zajisténi adekvatni ochrany béhem prepravy a skladova-
ni.

Kromeé toho je zde balici material, pouzivany pro sterilni dodavku uvnitf
kontejneru.

Typ pouzitého baleni ma signifikantni viiv na vysledky sterilizace.

Baleni sterilniho materidlu musi byt dostate¢né propustné pro vzduch a
pouzity sterilizacni prostfedek, aby byly zajistény pozadované steriliza¢ni
podminky. Materiél baleni nesmi absorbovat steriliza¢ni prostfedek za
rozumnou hranici a nesmi zplsobovat zadné zmény sterilizacniho prostf-
edku. Vhodnost balicich materidll pro uréeny vysledek sterilizace je prez-
kousena v ramci validace steriliza¢niho postupu.

Proces vysuseni mize byt usnadnén zabalenim sit do ru¢niku nebo latky
uvnitf sterilizacniho kontejneru nebo papirového baleni. NejlepSsi volbou
je smés baviny a polyesteru, nebot neobsahuje chloupky. Naproti tomu
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zabaleni do rousky muze vést k nedostatenému vysuseni. Vhodnost
materialu pro vnitfni baleni musi byt vyzkousena v ramci procesu valida-
ce.

Uginnost pouzitého baleni sterilniho materidlu je uréena jeho schopnosti
zajistit neprodysnou bariéru proti mikroorganismim od doby sterilizace
do doby pouziti nastrojd. Zachovani sterility prakticky zavisi na spravné
manipulaci a skladovani.

Materidly sterilniho baleni nesmi negativné ovliviiovat zdravotnické prostf-
edky, tj. nesmi uvolfiovat Zadné chemickeé latky (indikatory, barvu atd.)
bé&hem procesu sterilizace nebo pfi navazujicim skladovani, nebot to
mUze vést ke zménam (povlaklm nebo korozi) na povrchu nastrojd.

Za vhodné jsou povazovany nasledujici balici materidly nebo systémy
podle pouzité sterilizaéni metody:

Steriliza¢ni kontejnery pro opakované pouZiti, transparentni vaky a trubi-
ce, sterilizani papir, papirové vaky.

Transparentni vaky a trubice.

PE-transparentni sacky, napf. vyrobky TYVEK (kromé typu “samotésni-
ci”). PFi pouziti pomdcek svatovanych teplem musi byt dodrzeny
pozadavky na nastaveni odlidné teploty (napf. TYVEK).

Dodate¢né pozadavky na baleni:

Na baleni musi byt mozné oznacit a identifikovat odkazy jako:

B datum sterilizace;

B balig;

B datum ztraty platnosti (pokud je stanoveno);

®  obsah.

Baleni musi byt mozné za aseptickych podminek lehce otevfit.

Péce o nastroje, 8. pfepracované vydani, 2005, www.a-k-i.org 43



10. Sterilizace

V rozsahu platnych evropskych norem (EN) vyZaduje pouZiti sterilnich
nastrojl na pacientovi spravnou ocistu a dezinfekci, tzv. predsteriliza¢ni
pfipravu, nasledovanou sterilizaci ve schvaleném obalu potvrzenym steri-
lizaénim postupem. Po sterilizaci musi byt sterilni nastroje uloZeny a skla-
dovany podle pravidel a nafizeni uréenych pro sterilni obaly. Proto je
dulezité pouzivat pouze sterilizacni metody a sterilizatory, jez umoznuji
potvrzené steriliza¢ni postupy.

Steriliza¢ni pfisluSenstvi a obalové materidly je tfeba zvolit s ohledem na
pomUcky a nastroje, jez maji byt sterilizovany, a také na pouzitou sterili-
zani metodu.

Musi byt vZdy dodrzeny navody k pouziti daného sterilizatoru.

U termostabilnich vyrobk( je metodou volby sterilizace parou!

Sterilizace parou je provadéna nasycenou parou nejcasteji pfi 134 °C.

Pokud budou v jedné steriliza¢ni Sarzi pouzity ve vétdi mife chemické
testy, maze to vést ke tvorbé skvrn na povrchu nastrojl, zvlasté pokud
dojde k jejich vzajemnému pfimému kontaktu. To se vztahuje zejména na
vyrobky ze stfibra nebo vyrobky s postfibfenymi povrchy.

U potvrzenych postupt sterilizace parou podle EN 554 (nebo v némecké
jazykové oblasti podle DIN 58946 T6) s odpovidajici dokumentaci rele-
vantnich parametrd, jako tlaku, teploty a inertnich plynd v pére, se Ize
vzdat chemickych indikator( nebo biologickych indikator( ke kontrole
vsazky.

Péara pouzita ke sterilizaci musi byt bez necistot a neméla by narusit post-
up sterilizace ani poskodit sterilizator nebo nastroje, které maji byt sterili-
zovany. Aby k tomu nedoslo, nesmi péara prekrocit smérné hodnoty podle

tabulky B.1 normy EN 285 pro kvalitu napéajeci vody pro kotle a konden-
zaty. Jinak mohou vyvolat napt. &astice rzi z potrubniho systému korozi
nebo napf. vy$si obsah kyseliny kiemicité mdze zpUsobit zbarveni
povrchu nastrojl.

2 o
& i

Mramorovani zplsobené necistotami v
parnim kondenzatu
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Poznamka: Pouziti pitné vody nebo pary se
slozkami presahujicimi hodnoty uvedené v
rilizatoru a sterilniho materialu a byt pricinou
zéniku narokl na zaruku nebo zaruky vyrobce.
* Nékteré narodni normy jiz vyzadujf
=5puS/cm.

Pramen: DIN EN 285, parni sterilizatory, tabulka
dodatek B, stav: 1996

Tabelul B1: Impuritati in condensat
Condensat

Evaporare =1,0 mg/kg
Bioxid de siliciu, siO, =0,1 mg/kg
Fier =0,1 mg/kg
Cadmiu = 0,005 mg/kg
Plumb = 0,05 mg/kg
Urme de metale grele (exceptand fierul, cadmiul, plumbul) =0,1 mg/kg
Cloruri (Cl) =0,1 mg/kg
Fosfati (P,O5) =0,1 mg/kg
Conductivitate (at 20°C) =3 uS/cm
Valoare ph (grad aciditate) 5t07
Culoare incolor

clar

fara reziduuri
Duritate ( ioni de alcalinopamantosi) = 0,02 mmol/I

Velké mnozstvi vodiku uhli¢itanu v napajeci vodé vede ke zvySeni obsahu
inertnich plyn{ ve sterilizaéni pare a mize ovlivnit nepfiznivé vysledek

sterilizace.

Vihkost v kontejnerech mlize vést k rezavéni nastrojd. V praxi je tolerova-
na vihkost ve formé nékolika kapek vody schopnéa odpafeni béhem 15
minut. Pfesto mlZe i nékolik kapek vody zpUsobit skvrny. Opatieni k
zamezeni vyskytu zbytkové vihkosti by méla byt domluvena s vyrobcem

sterilizatoru.

Dentalni (stomatologické) nastroje mohou byt obvykle sterilizovany parou
stejnym zplsobem jako chirurgické nastroje. Pro samostatné osetreni
zubarskych néastroji pouzijte nasledujici navod ke sterilizaci parou:

B Rotacni nastroje a soucasti (napf. vrtaky nebo frézy) jsou sterilizova-
telné parou.

B Rukojeti a kolinka sterilizujte vzhledem na kratkou dobu plsobeni
pokud mozno za 134 °C.

B U pohonnych systémU zjistéte z ndvodu vyrobce, zda je povolena
sterilizace parou nebo ne.

B Ustni zrcatka mohou byt sterilizovana parou, jsou véak spotfebnim
materidlem, jez Casem nasledkem pronikani vihkosti tzv. oslepne.
Tento jev je zplUsoben rozdilnou tepelnou roztaznosti rliznych druh
pouzitych materiald.

VSechny ¢asti motorovych systému, které se pouzivaji sterilni, mohou byt
sterilizovany parou za 134 °C. Ujistéte se, Ze dodrzujete navod vyrobce,
zejména co se tyka spravného uloZeni a fixace béhem sterilizace.

Hadice na stlateny vzduch musi byt béhem sterilizace chranény pfed
mechanickym poSkozenim (jako je stlaceni nebo zauzleni). Musite je
ukladat na sterilizacni sita tak, aby nebyl pfekro¢en povoleny polomeér

zakfiveni.
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U systém0 na bateriovy pohon je pfi pfipadné sterilizaci akumulatord
bezpodmine&né nutné dodrzovat navod vyrobce.

MIC nastroje, rigidni endoskopy, optické kabely a VF nastroje mohou byt
obvykle sterilizovany stejnym zplsobem jako chirurgické nastroje.
Optickeé systémy sterilizovatelné parou by mély byt sterilizovany pfi

134 °C, vzhledem ke kratsi dobé& plsobeni nez pfi teploté 121 °C

(u kratsi doby plsobeni dochazi k nizsi tepelné zatézi). Optika by méla
byt béhem sterilizace vzdy bezpecné ulozena podle navodu vyrobce, aby
se zamezilo mechanickému poskozeni.

Flexibilni endoskopy nelze sterilizovat parou. V pfipadech, kdy je steriliza-
ce nutna, pouzita musi byt sterilizovany nizkoteplotni metodou. VSechny
nastroje pouzivané pfi endoskopii (klesté, katétry atd.) musi byt sterilizo-

vané parou.
Elastické nastroje s baldnky i bez balonkd vyrobené ze silikonu a pfirod-
'0 niho kau€uku (pryzZe, latexu) mohou byt sterilizovany parou. Vzhledem k

niz8i teplotni zatézi materiall pfi sterilizaci za 134 °C je doporucéena tato
metoda. Vyrobky z termoplastickych material(l smi byt sterilizovany parou
pouze tehdy, budou-li takto oznageny nebo pokud bude takové oSetfeni
povoleno vyrobcem.

PFi parni sterilizaci elastickych nastroji musi zUstat véechny dutiny (napf.
vybouleni masky, balének) béhem sterilizace oteviené, aby se zamezilo
jejich poskozeni, zplsobenému zménou tlaku.

Z dutin, které jsou uzavieny ventilem, musi byt pfed sterilizaci pomoci
injekéni stfikatky odsan vzduch a voda.

Funkéni ¢asti respiracnich systém( mohou byt sterilizovany parou pfi
134 °C. Dutiny nesmi byt uzavreny, aby se zamezilo poskozeni ventild.

Ackoli sterilizace horkym vzduchem jiz nadale neodpovida sou¢asnému
stavu vyvoje, je tato metoda sterilizace v ojedinélych pfipadech stale
jesté pouzivana. Pokud bude pouzivan sterilizator na horky vzduch, plati
nasledujici pravidla:

Pti teplotdch nad 185 °C parafinovy olej tuhne, €¢imz neni zaru¢ena funk-
ce mazani a funkce nastroje je omezena.

Pt dirazném prekroceni pfipustné teploty hrozi nebezpedi ztraty tvrdosti
a funkce nastrojl jakoz i koroze. Tim ztraci mnoho néastrojl svoji uzitnou
hodnotu. Také materialy z umélé hmoty (napf. barevné prstence na
néstrojich) mohou byt pfi vysSich teplotach poskozeny nebo zniceny.
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Pro zajisténi rovhomeérného rozdéleni tepla ve sterilizacni komore, a tedy
i uvnitf sterilizovaného materialu, musi byt pfisné dodrzen objem nakladu
uvedeny v navodu k pou?ziti sterilizatoru!

MIC nastroje a endoskopy nesmi byt v Zadném pfipadé sterilizovany hor-
kym vzduchem.

Mezi metody chemické sterilizace patfi sterilizace plynem s pouzitim
ethylenoxidu nebo formaldehydu a plazmova sterilizace s pouzitim per-
oxidu vodiku.

Tyto postupy by mély byt z divodl ochrany pacientd, personalu a Zivot-
niho prostredi pouzivany pouze u vyrobkd, jez nemohou byt sterilizovany
parou!

Vyrobky sterilizované ethylenoxidem vyzaduji po sterilizaci a pfed
pouzitim dostate¢né odvétrani. Doba nutna k odvétrani se mdze znaéné
lisit podle zplsobu ventilace a druhu sterilizovaného vyrobku. Zavaznou
minimalni dobu odvétrani mize urcit pouze vyrobce nastroju.

U motorovych systémU smi byt tento druh sterilizace pouzit pouze tehdy,
pokud bude vyslovné povolen vyrobcem.

Pevné optické sestavy, jez se nesmi sterilizovat parou, Ize sterilizovat niz-
koteplotni metodou podle pokyn( vyrobce.

Flexibilni endoskopy Ize sterilizovat za mezni teploty 60 °C. PouZzijte
jedné ze sterilizacnich metod schvéllenych vyrobcem.

Pro chemickou sterilizaci je tfeba umistit flexibilni endoskop do prdhled-
ného zataveného obalu, pokud mozno peclivé srovnany. Je bezpodmi-
ne¢né nutné davat pozor na to, aby na uzavéru proplachovaciho kanalu
byla vhodna odvzdusSnovaci krytka, jinak by mohl byt nastroj ireverzibilné
poskozen.

Pro zajisténi ochrany proti mechanickému poskozeni musi byt zataveny
flexibilni endoskop bezpeéné polozen na sterilizacnim situ. Dbejte pre-
devsim na to, aby byl dodrzen minimalni prdmeér zakfiveni 30 cm.

Po sterilizaci a dostate€ném odvétrani musi byt flexibilni endoskopy vzdy
uloZeny srovnaneé, aby se zamezilo jejich pfipadné deformaci a zauzleni.

Elastické nastroje z termolabilnich plastl nelze sterilizovat parou. Proto
musi byt vyuzity jiné postupy sterilizace doporucené vyrobcem.
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Z dutin, jeZ jsou uzavfeny ventilem, musi byt pfed sterilizaci stfikackou
odsaty vS8echny zbytky vody.

Elastické nastroje z pryze a funkéni ¢asti respiracnich systémd by nemé-
ly byt sterilizovany plynem vzhledem k tomu, Ze mohou byt sterilizovany
parou.

U pfistroju s integrovanou baterii, jako jsou kardiostimulatory nebo
implantabilni defibrilatory, je nutné vzit v Uvahu, Ze nabiti baterie se mze
bé&hem sterilizace v zavislosti na teploté a délce sterilizace snizit.

11. Skladovani

Nastroje mohou i ve skladu korodovat, budou-li ulozeny v nevhodnych
podminkach. Aby k tomu nedochéazelo, instrumentaria by méla byt skla-
dovana v suchém a bezprasném prostiedi. Zamezte vétSimu kolisani
teplot, aby nedoslo ke vzniku kondenzatu na povrchu nastroju.

Néstroje nesmi byt nikdy skladovany spolu s chemickymi latkami.
Chemikalie mohou pfi pfimém kontaktu kov poskodit, rovnéz tak jejich
vypary pusobi korozivné.

Spravneé uloZeni zdravotnického materidlu vyzaduje roztfidéni do vhod-
nych skladovacich systém0. Jen tak dosahnete toho, Ze instrumentaria a
dal3i nastroje budou bezpecné a prehledné uskladnény. Vzajemné pos-
kozeni bude vylou¢eno a snizi se i riziko poranéni.

Doporucujeme a upfednostfiujeme uzaviené skfifnové skladovaci
systémy, protoze zajistuji dalsi dodate¢nou ochranu pred biologickou
kontaminaci.

Flexibilni endoskop nesmi byt skladovan v pfepravnim kuffiku. Musi se
skladovat v suchém, témér bezprasném a dobfe vétraném prostfedi bez
zarodkU. Flexibilni endoskop musi byt pfed skladovanim dostate¢né
vysuSen. Ventily a uzavéry musi byt odstranény a skladovany oddélené v
suchych a bezpradnych podminkach. Je vhodné endoskopy béhem skla-
dovani zavésit do specialnich skfini, umisténych blizko mista pou?Ziti.
Pro zamezeni pfed€asného starnuti musi byt elastické vyrobky a material
'Q ulozeny srovnané, bez zauzleni a tahového napéti (pouzijte pouze vhodné

konektory a svorky). Mély by byt skladovany v suchych a tmavych pod-
minkach.
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Pro zaruku sterility nastrojl od sterilizace do chvile pouziti na pacientovi
je naprosto nezbytny obal nepropustny pro mikrobialni zarodky.

Dal3imi nutnymi pfedpoklady pro spravné a bezpecné skladovani steril-
nich vyrobk( a prevenci jejich poskozeni korozi je témér bezprasné,
suché prostfedi a zamezeni kolisani teploty. Takové podminky dovoluji
skladovani Sest mésicl (nebo vice). Pro detaily odkazujeme na DIN EN
868 a tabulku 1 némeckého standardu DIN 58 953 - ¢ast 9.

Spravné skladovani sterilizovanych endoskop( vyzaduje, aby télo endo-
skopu nebylo ohnuto anebo bylo uloZzeno v dostatec¢né velkém poloméru.
Po odvétrani by mél byt takovy nastroj skladovan a chranén pred konta-
minaci v uzaviené skfini.

12. Povrchové zmeény, povlaky,
koroze, starnuti, bobtnani a
trhliny zptisobené pnutim

V praxi dochazi na velké ¢asti zdravotnického materialu k povrchovym
zménam plsobenim chemickych a fyzikalnich vlivd. PFi¢iny téchto
povrchovych zmén byvaji obvykle nalezeny v podminkach predsterilizaéni
pfipravy, pokud nejsou pfimo zplsobeny béznym pouzivanim.

V pfipadé vyskytu povrchovych zmeén je za Ucelem jejich odstraénni a

zébrané v daném pfipadé nutno postupovat postupovat v systematickém

poradi:

B Urceni druhu, zplsobu a pfiginy povrchové zmény nastroju.

B Odhadnuti rizika opétovného vyskytu povrchovych zmén.

B Dodrzovéani doporuceni vyrobce materialu k odstranéni zmén.

B Zavedeni definitivniho vhodného postupu, ktery zamezi opakovani
problém0, nasledné validace celého procesu predsterilizacni pfip-
ravy.

Opravovani poSkozeného vyrobku &i jeho nahrazeni novym je doporuce-
no pouze tehdy, pokud byly nalezeny a definitivnhé odstranény pficiny
povrchovych zmén.

VSechny nize uvedené priklady jsou zaloZeny na systematickém &tyfstu-
priovém pfistupu zminéném vyse. Tyto pfiklady zahrnuji nejcastéjsi
povrchové zmény u kovovych néstrojd z nerez oceli (NR-ocel) a u vyrob-
ka z plastickych hmot &i latexu.
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Kov/povlaky - organicke zbytky

Typ povrchovych zmén

Peany Pinzeta Detail oblasti kloubu ntizek

Barevné povlaky sestavajici z: krve, bilkovin a zbytk( 1€kd

Plvod a pficiny Ultrazvukova myc¢ka a ruéni myti:
B Dlouhy interval mezi pouzitim a pfipravou.
B VysraZeni bilkovin zplsobené pouzitim nevhodnych dezinfekénich
prostiedkda.
B Myti a namaceni ve znecisténém cisticim a dezinfek&nim roztoku.
B Nedostate¢ny oplach po myti a dezinfekci.
B Spatné uloZeni nastrojd v ultrazvukové myéce, jejich vzajemné clong-

ni a z toho vyplyvajici nedostatecny Cistici ucinek.

U strojového myti v my€kach:

Doporuéeni k odstranéni ]

Preventivni opatfeni ]

Prili§ dlouha doba mezi pouzitim a pripravou.

PFilis vysoka vstupni teplota vody (> 45 °C) béhem 1. faze myti.
Neucinny oplach, bud z dlivodu $patného naloZzeni nastroj (nepi-
istupné oblasti), nebo nedostateéného proplachovaciho tlaku, nebo
$patnou distribuci vody mezi nastroje.

Nedostate¢né udrzba &isticiho a dezinfek&niho pfistroje.
Vytvoreni pény ze zbytkl Cisticiho nebo dezinfekéniho prostiedku,
jez na nastrojich ulpély v ultrazvukové nebo ponorné lazni.
Nespravné nalozeni pfi pouziti nevhodného nastrojového voziku Ci
sita, pretizeni.

Nerozlozené nastroje, zaviené kloubové nastroje.

Opakovani ¢isténi ultrazvukem.
Cilena ruéni dodate&né cisténi.
UloZeni do 3 % roztoku H,O, (po dobu cca 5 minut).

Rychlé odstrafiovani vétsich necistot (viz RKI doporuéeni v
“Hygienické pozadavky pro sterilni o$etfeni Iékafskych vyrobkd -
Anforderung an die Hygiene bei der Aufbereitung von
Medizinprodukten”, bod 2.2.1).

Zkraceni intervalu mezi pouzitim nastroje a pfipravou (< 6 hodin).
Pouziti kombinovaného myciho prostfedku s dezinfek&nim ucinkem
pro mokry zpUsob dekontaminace.

Vstupni teplota vody pro strojni pfipravu nizsi nez 45 °C.
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Zvéazeni eventualnich rizik

Typ povrchovych zmén

Plvod a pfi¢iny

Doporuceni k odstranéni:

Preventivni opatfeni

Zvéazeni eventualnich rizik

B Béh opravného programu v gisticich a dezinfek&nich pfistrojich.

B Tyto nedokonale odstranéné necistoty mohou vést ke korozi nastroj
z nerez oceli, protoZe napfiklad krev obsahuje chloridové ionty.
Chloridy zpUsobuiji ve vy$si koncentraci dlilkovou korozi a korozi z
trhlinek zpUdsobenych pnutim.

Kov/usazeniny - skvrny zplsobené vodnim kame-
nem (vapnikem)

Skvrny na riznych nastrojich Komora my¢ky Povrch nastroje s otiskem
perforace sita

Usazeniny a mlé¢né bila az Sediva zbarveni. Podle specifickych podmi-
nek se mohou tyto zmény rozsifit na vétsi povrch nebo vytvofit nepravi-
delné skvrny s ostfe ohrani€¢enymi okraji na povrchu nastroje a na vnitt-
nim povrchu ¢isticiho a dezinfekéniho pfistroje.

Vy3si obsah vapniku ve vodé nebo v posledni vodé pouzité pro oplach.

B Setfete tkaninou bez cupaniny.

B Pro silngjsi znec¢isténi pouzijte specialni kysely Cistici prostfedek
doporuceny vyrobcem.

m  Cisténi a v daném pFipadé predb&zné oplachy mékkou vodou.

B Zavérecny oplach plné demineralizovanou vodou pro prevenci tvorby

skvrn pfi strojovém pfiprave.

B NepUsobi korozi, pouze kosmeticka vada.
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Typ povrchovych zmeén

Pdvod a pficiny

Doporuceni k odstranéni

Preventivni opatfeni

52

Kov/barevné zmény - silikaty a dalSi mineralni
slouceniny

Rlzne zbarvené néastroje

~.
e .

Barevné zmény komory
mycky

Povrch nastroje se skvrnami
ve tvaru kapek

Barevné skvrny na nastroji

Zbarveni nastroje s jasné
ohrani¢enymi okraji skvrn

Zlutohn&dé az modrofialové zbarveni riznych tvard, od nejasné ohranice-

nych a duhové matnych az po barevné skvrny a skvrny kapkovitého tvaru

na nastrojich, myckach a sterilizacnich komorach.

Unik kyseliny kfemigité z iontoméni¢e pti vyrobé demineralizované
vody a ze zafizeni pro Upravu vody reverzni osmoézou.

Nedostate¢né vymyti Cisticiho prostfedku obsahujiciho silikaty a jeho
ulpéni na nastrojich az do zavére¢ného oplachu v myckach.

Jiné mineralni latky, napf. méd z vodovodniho potrubi, uréené k zavé-
re¢nému oplachu v my¢kach nebo obsazené v kondenzatu ze sterili-
zagni pary.

Mineralni usazeniny a barevné zmény mohou byt odstranény kysely-
mi Gisticimi prostredky dle doporuéeni vyrobce.

Pretrvavajici obtizné odstranitelné usazeniny (silikatové usazeniny)
mohou byt odstranény pomoci prostfedk( s obsahem kyseliny fluo-
rovodikové.

Prelesténi povrchu nastrojd vyrobcem.

Povérte kvalifikovany opravarsky servis.

Zaveére€ny oplach instrumentaria plné demineralizovanou vodou bez pfi-

meési kyseliny kfemicité v pfipadé strojového myti. Prevence nedokonalé-

ho vymyti Cisticiho prostfedku:

Spravné ulozeni a fixace ¢isténych nastroju s velkou plochou a duti-
nami (napf. emitni misky ledvinového tvaru).

Spravna funkce davkovaciho zafizeni.

Dostate¢na neutralizace a meziproplach u strojového €isténi.
Kvalita vody u sterilizace parou podle EN 285 (PFiloha B, tab. B.1)
nebo DIN 58946 dil 6.
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Zvazeni eventualnich rizik

Typ povrchovych zmén

Plvod a pfic¢iny

B Nejedna se o korozi, pouze kosmeticka vada, zadné hygienické
riziko.

B Pti oSetreni Cisticimi prostfedky na kyselém zakladé mohou byt
nepfiznivé ovlivnény (vyblednout) laserové popisky na nastrojich. To
muze zhorsit jejich identifikaci a rozliSovaci vyznam.

Kov/povlaky - zbarveni nasledkem oxidace

Haky na rany s derné zbar- Detail svorky: uzavér a prstencova Leva valva: zcela nova -
venym t&lesem z kalené oblastmnohobarevné zbarvena stejnomérné zelena. Prava
chromové oceli a holym valva: ¢isténa strojem

drzadlem a listem z nekali-

telné chromniklové oceli

Pouze u nerez oceli (NR-oceli), nezfidka rozpoznatelné u nozovych
nastroju (napf. nlizky), avSak také u tupych nastroji (napt. svorky, pinze-
ty), mlze dojit ke vzniku lesklé, Sedogerné pasivni vrstvy chromoxidu.

U titanovych materiald (Cisty titan nebo slitina) mdze dojit bud ke vzniku
stejnomérného barevné obmeénlivého (napf. Sedého, modrého, fialového,
Serveného, zlatozlutého, zeleného) nebo skvrnitého, vicebarevného zbar-
veni povrchu.

U shora zminénych oceli, pfi strojnim ¢isténi nasledkem zavleéeni neutra-
lizatoru z posledniho oplachu a/nebo nasledkem jinych, v €isticim proce-
su dosud neidentifikovanych faktord, podporujicich vznik pasivni vrstvy.
U nerez oceli mohou byt pasivni vrstvy v zavislosti na sloZeni, mérné
hmotnosti a tloustce transparentni (obvykle) az Eerné. Sklon ke vzniku
Sedocernych pasivnich vrstev chromoxidu zavisi kromé na shora zminé-
nych vlivech také na slozeni materialu, zvlasté na poméru obsahu chro-
mu/uhliku.V praxi to znamena, Ze &im vy3si je obsah uhliku, tim rychleji
bude v daném pfipadé viditelné Sedocerné zbarveni. U titanovych mate-
riald mGze dojit nasledkem vihkého tepla a/nebo ¢&isticich chemickych
latek, pouzitych b&hem rliznych stupid pfipravy k oxidaci povrchu a jeho
zbarveni. Titanoxidové vrstvy mohou byt v zavislosti na jejich sloZeni,
meérné hmotnossti a tlostky transparentni nebo barevné.
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Na z&kladé vlastnosti potahu se nedoporucuje, je vSak mozno jej v obou
pfipadech dosahnout pouze vhodnou povrchovou Upravou (u oceli
mechanicky, u titanu chemicky) u vyrobce nebo autorizované opravarské
sluzby. U nerez oceli zGstava odstranéni vrstvy zakladnim &isticim prosti-
edkem v dlsledku dlrazné zvy$ené odolnosti proti korozi ned¢inné.

U nerez oceli je nutno zajistit pfesné davkovani neutralizatoru. Zavle€eni
neutralizatoru musi byt vylouéeno dostateénym dodate¢nym oplachem. U
titanovych material(l sotva nebo nezabranitelné, protoze na zékladé viast-
nosti materidlu vice méné vzdy zietelné reaguji s povrchem v dlsledku
pfevladajicich okonich podminek béhem pfipravy (teplota, chemie,
vihkost).

Zadna koroze - kosmeticky uginek

Pokud u titanovych materiald nasledkem zmény barvy pfipadné ztracena
funkce znaceni/koédovani, jako napt. barevné oznaceni Sifky listu valvy (viz
obréazek), nepfedstavuje zadné bezpecnostni riziko, jsou zbarveni nasled-
kem rdznych oxidacnich vlastnosti naprosto nezavadna. To znamenadi, ze
neexistuji Zddna omezeni s ohledem na: toxicitu, hygienu, funkci nebo
Zivotnost.
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Typ povrchovych zmén

Plvod a pfiGiny

Kov/koroze - dllkova koroze

Ndzky s dilkovou korozi Pfiklady dllkové koroze

Jedna se o rezavé dirky velikosti vpichu jehly na
povrchu nastroju z nerez oceli, ¢asto mikroskopik-
ké, obklopené Eervenohnédymi nebo vicebarevny-
mi skvrnami koroze, ¢asto spojené s kruhovymi

usazeninami produktl rzi kolem bodu koroze.
Dilkova koroze - zobrazeni v (Nezameénovat za vady materidlu, jez se mohou
elektronovém mikroskopu o L. L, . 3 .

- 200 nasobné zvetieni objevit u méné kvalitni nastrojové oceli, nebo s

projevy elektrolytické koroze.)

B U nerez oceli jsou pfi¢inou halogenidové ionty (bromidy, jodidy), ale
zejména chloridy, jez lokalné pronikaji skrze pasivni povrch oceli
nastrojl, a tak zpUsobuiji dtlkovou korozi.

B Zaschlé organické zbytky na nastrojich, jako napt. krev, hnis, sekrety.

B Za dllkovou korozi jsou odpovédné zejména roztoky se zvySenou
koncentraci chloridd nebo zvyseni jejich koncentrace pti vysychani
vody na nastrojich. Napt. pokud bude ve vodé pro zaveérecny oplach
v myckach prili§ vysoka koncentrace chloridd nebo pokud na néstro-
jich zlistane nedostate¢né oplachnuty fyziologicky roztok.

B UPOZORNENI! Nové nastroje jsou zvlasté citlivé na napadeni chlori-
dy, vzhledem k jejich tenké pasivni vrstvé dioxidu chromu na
povrchu.

Doporuceni k odstranéni Vznikla koroze mize byt rozpusténa gisticim prostfedkem na kyselém

Preventivni opatfeni

zakladé, pouzitym v souladu s ndvodem vyrobce. Samotna mista, body
koroze, mohou byt odstranény mechanicky pfelesténim (bud u vyrobce,
nebo v certifikovaném servisu).

Dulkové korozi, jez vznikla na podkladé chloridd, obvykle zamezime tim,
Ze v predsterilizani pfipravé budeme pouzivat vodu s nizkym obsahem
chlorid(, a dale minimalizaci kontaktu nastroj s tekutinami ve zvy$ené
mife obsahujici chloridy, jako je napf. fyziologicky roztok.

Zvazeni eventualnich rizik B Té&zce zkorodované nastroje by mély byt okamzité odstranény z

obéhu z divodu bezpecnosti pacienta a uzivatele.
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B Musi byt odstranény p¥iciny dllkové koroze, aby nedoslo ke znehod-
noceni nastroja.

B Mista koroze predstavuji zvy$ené hygienické riziko a rovnéz mohou
vést k dalSimu druhu koroze, ke korozi z trhlinek zplsobenych pnutim.

Kov/koroze - koroze zpusobena tirenim

Typ povrchovych zmén

Oblast kloubu nlizek Branze jehelce s otérem v misté fixace
pruziny

V oblasti otéru se vyskytuje hnédé zbarveni nebo se tvofi pfimo rez.

Plvod a pficiny V misté vzajemného tfeni kovovych povrchll (zejména v zamcich a klou-
bech) dochazi ke korozi nej¢astéji z dlivodu nedostate¢ného promazani.
P¥i tfeni kovu o kov dochazi k abrazi a nasledné i poSkozeni pasivni och-
ranné vrstvy. Vzhledem k tomu, Ze se v téchto citlivych mistech mQze
snadno srazet vihkost a také se zde mohou usazovat necistoty (napf.
krevni srazeniny), vétSinou abraze kon¢i napadenim korozi.

Doporuceni k odstranéni

Defektni nastroje ihned vyfadte a zaSlete k opravé.

Koroze se vétsinou odstrani brousenim nebo prelesténim.

Opakované opravy vedou k nepfesnému vedeni nastroje (napf. stfihu),
coz vede k omezeni jeho funkce nebo pfimo k nutnosti jeho vyfazeni.
B Nastroje nechavejte vychladnout na pokojovou teplotu.

Preventivni opatreni B Spravna péce o nastroje: naneste olej, lubrikant, do oblasti kloubnich
spojeni jesté pred zkouskou spravné funkce nastroje.
B Olej naneste ruéné ve formé kapek nebo spreje pfimo do kloubu
nastroje a na treci plosky.
B Nastroj nékolikrat oteviete a zavfete, aby se olej v kloubnim spojeni
rovhomérné rozprostrel.

Pozadavky na oleje vhodné pro péci o nastroje:

B Zaklad oleje: parafinum liquidum (parafinovy olej)/bily olej.

B Musi odpovidat platnému Iékopisu.

B Musi byt fyziologicky bezpeény podle DAB (némecky Iékopis) a § 31
LMBG (zékon o potravinach a spotifebnich predmétech).

B Musi byt propustny pro sterilizacni médium - paru.

B Nesmi vyvolavat zanaseni kloubnich plosek, ¢i dokonce jejich slepova-
ni.
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Zvazeni eventualnich rizik

Typ povrchovych zmén

Plvod a pficiny

Vyvarujte se pouziti nastrojovych olej u vyrobku z latexu a pryze. Pfi kon-
taktu povrchu téchto nastrojl s olejem dochazi k jeho zpuchieni a posko-
zeni.

Koroze vyvolana tfenim negativné ovliviiuje funkci nastroje a Gze vést az
k jeho nevratnému poskozeni. Tento druh koroze m(ze rovnéz napomahat
vzniku dllkové koroze.

Kov/koroze - koroze vyvolana trhlinkami z vnitfniho
pnuti

NGzky se zlomem v misté Plocha lomu ve vyhloubeni Povrchova trhlinka v nytu
zavitu spoje otvoru pro hlavu $roubu kloubu

Zlomeni &elisti jehelce s Povrchova trhlinka v zavitu Zlomeni branze peanu
tvrdokovem spojeni

Koroze trhlinek zplsobenych pnutim, kratce SRK (Spannungs-Riss-
Korrosion), ma za nasledek vétsinou zietelné trhliny resp. zlomy.

V nékterych pfipadech nejsou trhliny patrné, protoze mohou byt podle
okolnosti skrytého plvodu (napf. v kloubech nlizek) a v daném pripadé
mit za nasledek pokracovani trhliny az ke zlomeni nastroje.

V mnohych pfipadech jsou na ploSkach v misté zlomu néastroje patrny
usazeniny rzi.

Tento druh poSkozeni se vyskytuje v téch ¢astech nebo komponentech
produktu, které
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B jsou jiZz na zékladé konstruk&né nebo vyrobné danych predispozic
(jako napft. u spojeni nyty nebo Srouby, u svarovych, pajenych spoji
nebo takzvanych lisovanych spojll) vystaveny zvy$enému napéti
v tahu, nebo

B byly neodborné opraveny - napf. pfi pouziti sily v nevhodném sméru a
s tim spojenym pf¥ili§ velkym pnutim, nebo

B byly vystaveny velkému pnuti pfi myti a oSetfovani nastroje se zam-
kem, zavfenym na posledni zoubek, nebo

B byly nadmérné namahany ohybanim a potom vystaveny plsobeni
korozivniho prosttedi, pfipadné byly oSetfovany pfi vyssich teplotach.
Spoustécim momentem vzniku tohoto druhu koroze je voda obsahu-
jici chloridy, dalsi pFi¢inou mohou byt rezidua tkani a sekretli po ope-
raci, pfipadné lécCiva pfi ni pouZita.

Neni mozné.

B Nastroje se zamky umyvejte oteviené. P¥i sterilizaci zdmek uzavrete
max. na prvni zoubek.

B ZatéZz zpUsobenou chloridy snizte na minimum (napf. odstranujte
vétsi znedisténi nastrojl po operaci, zamezte jejich kontaminaci lat-
kami a léCivy pouzitymi pfi operaci, nepouzivejte vodu nevhodnou k
myti, kone€nému oplachu a sterilizaci).

B Vyhnéte se neodborné manipulaci s nastrojem, ktera vede k jeho pfi-
liSnému namahani.

B Opravy provadéjte vyhradné u vyrobce nebo v certifikovaném servi-
su.

B Postizené nastroje musi byt z dlivodu bezpecnosti pacientl a uziva-
tele okamzité odstranény z obéhu.

B P¥i¢ina musi byt odstranéna, aby nedoS$lo k znehodnoceni instrumen-
taria.
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Kov/koroze - plosna koroze

Typ povrchovych zmén

Néstroj z nerez oceli s plo$- Rez na &epelce skalpelu. Vytvoteni rzi na pochro-

nou korozi zplsobenou kyse- Pri¢ina: materidl, nejedna se o movaném listu pily z

linou nerezovou ocel, vyrobek pro jed- nelegované oceli

PFigina: predavkovani norazové pouZziti Pfi¢ina: porudeni chromové
vrstvy

Koroze hlinikového povrchu
Pri¢ina: pouziti silného alka-

Plosg?. ko.rozve \fany kont_e]ne— Plosna klor,oze ,mater!all_i - lického cisticiho prostredku
ru PFi¢ina: oSetfeni alkalik- pouze hlinikové rukojeti
kym ¢isticim prostfedkem Pfi¢ina: pouziti silného alka-

lického cisticiho prostredku

Koroze materiélu - pouze na Plosné koroze jehelce plisobenim
&astech vyrobenych z hliniku kyseliny v misté kontaktu pajky a

PFi¢ina: pouziti silného alka- tvrdokovové vliozky Tézké opotre-
lického ¢isticiho prostredku bovani stejné jako poskozeni

PFigina: predavkovani

B U nerez oceli vétSinou stejnomérna, matné Sediva povrchova koroze,
jez vede Casto k usazeninam koroze jako naslednému poskozeni.

B Extrémni tvorba rzi na matné ¢erném povrchu u vyrobkd, jeZ nejsou
vyrobeny z nerez oceli (napf. u vyrobkl pro jednorazové pouziti, jako
skalpelové ¢epelky, nebo starych nastrojl, které nejsou vyrobeny z
nerez oceli a maji poskozeny nebo setfeny pochromovany povrch).

B U eloxovanych povrchl bilosedé produkty koroze, u silného napade-
ni vytvoreni kraterd a dulkd.

B U barevnych eloxovanych povrchl ¢aste¢na nebo Uplna ztrata inten-
zity barvy, u téZkého napadeni zména barvy a eroze materialu.

B U slinovanych tvrdokovovych vlozek z karbidu wolframu vazaného
kobaltem (= WC/CO) jakoz i na opotfebovanych pajenych spojich.
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B Chemické nebo elektrochemické plsobeni (pouze v kys elém pro-
stfedi ) na
B nerez ocel;
B slinuté kovy (tvrdokovy) ze slitin wolframu a kobaltu;
B pajené spoje.

B Dlouhodobé vystaveni nerez oceli plsobeni vody/vlhkosti (kondenza-
tu).

B PUsobeni nevhodnych kyselych nebo alkalickych prostredk( na elo-
xované povrchy.

B U nerez oceli odstranime rez kyselymi Cisticimi prostfedky, pokud
bude poskozeni jesté povrchové. U svafovanych spoju je jesté
moZzné mechanické odstranéni (pfelesténi, pfebrouseni), neni-li pos-
kozeni tézkeé. Tento servisni zasah provadéjte jen u vyrobce néastroje
nebo kvalifikovaného poskytovatele servisnich oprav.

B U povrcht z eloxovaného hliniku a tvrdokovu ze slitiny wolframu a
kobaltu je po8kozeni nevratné a neopravitelné.

B P¥i oSetfovani nastrojll z nerez oceli, nastroju s tvrdokovem nebo
nastroju se svary disledné dodrzujte doporuceni vyrobce pfi
pouzivani kyselych Cisticich a neutraliza¢nich prostredkd.

B Vyradte a zlikvidujte vyrobky z oceli uréené k jednorazovému pouziti,
dale staré ocelové nastroje s poSkozenym povrchem a nahradte je
jen vyrobky z nerez oceli.

B Zamezte dlouhodobému plsobeni vihkosti (kondenzatu).

Nastroje s eloxovanym povrchem oSetfujte v prostfedi s
neutralni/lehce alkalickou hodnotou pH.

B Pokud budou ocisténi i oprava povrchu neucinné, nahradte posko-
zené nastroje novymi nastroji (jinak hrozi riziko vzniku pfenesené
koroze nebo nejméné usazeni koroze na jinych néstrojich).

B Ztrata barev u vyrobkl s eloxovanymi povrchy. Tim mdze dojit k ome-
zeni Ci ztraté jejich rozliSovaciho vyznamu.
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Typ povrchovych zmén

Plvod a pficiny

Doporuceni k odstranéni

Kov/koroze - elektrolyticka koroze

Detail kontaktni koroze

Koroze pfi styku nerez
ocel/nerez ocel

Koroze pfi styku nerez
oceli s mosazi

Detail elektrolytické koroze

B Pfi vzajemném kontaktu nastrojll z nerez oceli se mize objevit malé
dllkové nebo kruhové hnédomodré zbarveni s nepatrnou korozi
v misté styku. Tato forma elektrolytické koroze je ¢asto zaméfovana
za dUlkovou korozi. PFi blizsi prohlidce je vSak zfejmé, Ze ve stfedu
mista koroze neni typicky dulek, dirka. Struktura povrchu v téchto
mistech je naopak spiSe vyhlazena.

Ke klasické varianté elektrolytické koroze dochazi u kombinace materiald
nerez ocel/barevny kov (alpaka, mosaz, méd). V zavislosti na okolnich
podminkach, napf. vihkosti, dochazi v misté styku, ale i jinde, ke vzniku
koroze.

U nastroja z nerez oceli byla elektrolyticka koroze pozorovana pouze po
strojnim myti, zejména v my¢kach. Mikrotfeni v mistech, kde na sebe
nastroje naléhaji, vede k ¢astec¢né abrazi pasivni vrstvy. Tim dojde k do¢-
asnému naruSeni antikorozni ochrany v téchto mistech, coz vede k
povrchovym zménam popsanym vyse (tyto povrchové zmény mohou také
byt klasifikovany jako koroze z tfeni).

U klasické varianty kombinace material( nerez ocel/mosaz, kterou lze
nalézt u odliSnych druhl nastroju (staré/chromované a nové nastroje z
nerez oceli), se tento typ koroze objevuje béhem myti i sterilizace. Je to
zpUsobeno porusenou nebo nelplnou chromovou ¢&i niklovou ochrannou
vrstvou (napf. u rozvéracl a haka).

U projevu elektrolytické koroze u nastroji z nerez oceli neni nutné korozi
odstranovat. Tyto povrchové zmény nepfedstavuji zadné riziko pro
postizené nastroje ani pro jiné, dosud nezasazené vyrobky, vzhledem

k nepatrnému mnozstvi povlaku rzi. ZkuSenost ukazuje, zZe tyto povrcho-
vé zmény obvykle zmizi pro nékolika mycich cyklech. Kyselé prostfedky
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Preventivni opatfeni

Zvéazeni eventualnich rizik

Typ povrchovych zmén

Plvod a pficiny

62

(neutralizani prostfedky) rozpousti povlaky rzi vétSinou okamzité a maji
za nasledek urychleny proces pasivace.

Pokud se elektrolyticka koroze objevi na poSkozené ochranné vrstvé
poniklovanych nebo pochromovanych nastrojd, je vétSinou naprava
obtizné &i vyloucena.

(Pro zjisténi moznosti opravy se spojte s vyrobcem nastroje.)

U nastroja z nerez oceli se vyhnéte moznym vibracim ve fazi myti (napf.
ultrazvukové &isténi, strojni pfiprava).

Poniklované nebo pochromované nastroje se silné poskozenou nebo
zcela setfenou ochrannou vrstvou nahradte, pokud to bude mozné,
nastroji z nerez oceli.

Jak ukazuje zkuSenost u kontaktu nastroji z nerez oceli, neexistuje
zadné riziko pro postizené ani ostatni neposkozené nastroje, nebot maly
povlak rzi nestaci zplsobit vétsi poskozeni. Tento typ koroze nepredsta-
vuje ani riziko pro pacienta.

U kontaktu nastrojl z nerez oceli a barevného kovu mize podle stupné
poskozeni ochranného povlaku vzniknout masivni poSkozeni dosud
intaktnich nastrojl prenesenou korozi.

Kov/koroze - pfenesena koroze/nasledna koroze

Drzak filtru kontejneru Containers ~ Zamek Nasadka skalpelu
|

Jednotlivé, nepravidelné roztrousené castice rzi.

B Hnédy, vétSinou ohrani¢eny povlak koroze ¢i usazeniny rzi.

B P¥i pfimém kontaktu velkého povrchu se zna¢né zkorodovanymi
nastroji mohou jako druh poskozeni vzniknout i otisky téchto nastroja.

B Zaneseni ¢asteCek rzi z potrubi.

B Zelezo nebo rez obsahujici voda, para obsahuijici rez.

B Koroze, vznikla na jednordzovych vyrobcich z oceli (napf. skalpelov-
ych ¢epelkach), se pfi sterilizaci mlZze uvolnit a nasledné ukladat na
jiné nastroje.

B Myti starych néstroju vyrobenych z oceli, neodolnych vi¢i korozi,
jejichz ochranna vrstva byla poSkozena nebo se odloudila.
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Doporuceni k odstranéni

Masuri preventive

Zvazeni eventualnich rizik

Typ povrchovych zmén

Plvod a pfic¢iny

U lehkého, povrchového napadeni nastroju z nerez oceli je mozné zkusit
odstranit pfenesenou korozi kyselym Cisticim prostfedkem. Po ocisténi
povrchu je tfeba zkontrolovat, zdali nebyl hloubé&ji poskozen.

Jestlize je povrchova vrstva narusena jen mirng, Ize nastroj opravit v cer-
tifikovaném servisu nebo u vyrobce.

Vyrobky z oceli uréené k jednordzovému pouZiti nesmi byt znovu ste-
rilizovany.

Nastroje a materidly, jeZ nejsou vyrobeny z nerez oceli, vyfadte nebo
myijte a sterilizujte oddélené.

Vyhnéte se pouzivani levnych vyrobkud (napf. pfislusenstvi z obchodU
se stavebninami).

Zamezte vniknuti ¢aste€ek rzi z potrubi do mycich a sterilizacnich
pfistroju (napt. mechanicky filtr pfed vstupem do mycky nebo sterili-
zatoru).

Jiz jeden rezavy nastroj v situ mize vyvolat pfenesenou korozi u
véech ostatnich nastroj.

Pri zanaseni ¢astic rzi z potrubi do instrumentaria mlze dojit

k zavaznému poskozeni instrumentaria, a tak ke ztraté jeho hodnoty.

Kov/koroze - sparova koroze

Kloub nlzek Kloub MIC nastroje Spoje pinzet

Sparova koroze je lokalni urychlena koroze v misté spar, kde vede k
vzniku rzi (napf. ve spare mezi dvéma ¢astmi pinzety, v kloubnich
Stérbindch nebo v nasSroubovanych pracovnich ¢astech (napf. u
sond). Ke sparové korozi mlze dojit také mezi kovem a jinymi mate-
rialy.

Sparova koroze byva ¢asto zaménovana za nedokonale odstranéné
organické znedisténi z povrchu nastroja.

Sparova koroze se objevuje v mezerach kritické Sife za pfihodnych
podminek pro vznik rzi, napf. pfi nedostate€ném vysuseni. V této
situaci je tenka pasivni ochranna vrstva nachylna k poskozeni.
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NemUze regenerovat, nebot je mimo jiné zabranéno pfistupu kysliku
k povrchu kovu. PFi zvySené vihkosti a vy3$&i koncentraci soli tak
dochazi ke korozi a rez pak vystupuje ze spary ¢i mezery.

Spérova koroze se rovnéz muze objevit ve $térbinach mezi kovem a
jinymi druhy materiald.

Doporuceni k odstranéni B Postizené nastroje oSettujte dle doporuéeni vyrobce.
B Oprava néastroje vyrobcem nebo certifikovanym servisem.

Preventivni opatteni B Hrubé znegisténi rychle odstrarite. (Doporugeni RKI: “Jedinym a tak i
nejdalezitéjsim opatienim k prevenci tohoto typu koroze je dokonalé
vysuseni Uzkych spojovacich nebo kloubnich Stérbin.”)

B Pti oplachovani pouzijte vodu s nizkym obsahem soli (pfednostné
doporucena plné demineralizovana voda).

Zvazeni eventualnich rizik Pfenos rzi na jiné nastroje je ve vétsiné pFipadd prakticky vyloucen. U
tézkych, zanedbanych povlakl rzi mize byt rez pfenesena i na doposud

Prenesend koroze).

Uméla hmota - pryz/starnuti

Typ povrchovych zmén

Trhlinka a po$kozeni povrchu
vysokou teplotou pfi sueni

B Postupné hnédnuti a tvorba trhlin u pryzovych a latexovych vyrobkd.

B Zméknuti nebo naopak ztvrdnuti.

B Mnoho materialll z umélé hmoty ¢asem zezloutne, ztvrdne a stane se
krehkymi.

B Vyrobky ze silikonu jsou extrémné odolné vagéi starnuti, ale maji ten-
denci zeZloutnout.

Pdvod a pficiny B Pisobeni suchého tepla.
B Nevhodné skladovani vyrobkd z umélych hmot pod napétim (v tahu,
ohybu apod.)
B Sluneéni svit/UV zafeni.
B Plsobeni kysliku (oxidace, starnuti v pravém smyslu).
B Plsobeni ozénu.
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Doporuceni k odstranéni
Preventivni opatfeni

Zvazeni eventualnich rizik

Typ povrchovych zmeén

Plvod a priciny

Doporuceni k odstranéni

Preventivni opatfeni

Zvazeni eventualnich rizik

Nejsou mozna.
Pokud je to mozné, skladujte nastroje v tmavych a chladnych prostorach.
Vyrobky postizené témito projevy starnuti dle stavu vyfadte v tom pfipa-

dé, Ze by poskozeni mohlo vést k omezeni funkénosti i jinému riziku pfi
pouziti.

Uméla hmota - pryz/zpuchfeni

Zpuchfeni na hadici fibrosko- Zpuchtelé t&snéni jako nasle- Netésnici ventil trokaru pfi
pu pfi pouZiti nespravné kon- dek pouziti nevhodného zpuchfent jako nasledek kon-
zervacni latky nastrojového oleje taktu s olejem

B Zpuchrelé, zterelé, lepivé povrchy umeélé hmoty z pryze nebo latexu.
B Tenkosténné ¢asti mohou prasknout nebo se roztrhnout.
B Zkfehnuti a ztvrdnuti.

Zpuchfeni ¢i zbobtnani je zplsobeno proniknutim plynd nebo tekutin do
povrchu néstroje ¢i vyrobku. Nabobtnani mlze byt reverzibilni a docasné,
pokud je zplsobeno plisobenim tékavych Cisticich prostifedkl nebo
vypuzovacich plynd sprejd. Stejny jev se mlze vyskytnout, pokud pryz
nebo urc¢ité umélé hmoty pfijdou do kontaktu s anestetickymi plyny.
Ireverzibilni bobtnani ¢i spise zpuchieni mize byt zplsobeno kontaktem
s oleji (parafinovy olej), vazelinou a nevhodnymi dezinfek&nimi prostfedky
(napt. derivaty fenolu). Silikonovy kau€uk rovnéz reaguje reverzibilné na
vypuzovaci plyny sprejd a na anestetické plyny, ale ireverzibilni poskozeni
je zplsobeno silikonovymi oleji, rozpoustédly a nékterymi dezinfekénimi
prostfedky (napf. aminy).

Nejsou mozna.

Podle typu materidlu se vyhnéte kontaktu s témi latkami, které mohou
vyvolat (viz PGvod a pficiny).

Vyrobky postizené témito projevy bobtnani a zpuchfeni dle stavu vyfadte
v tom pfipadé, Ze by poskozeni mohlo vést k omezeni funkénosti &i jiné-
mu riziku pfi pouziti.
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Uméla hmota/trhlinky zpusobené pnutim

Typ povrchovych zmén

Trhlinka zplsobena pnutim

Drobné trhliny zplsobené pnutim, napt. u polysulfonu, vedou k viditelnym
trhlinam nebo prasklinam.

Plvod a pficiny Trhlinky zpGsobené pnutim se objevuiji zejména v téch mistech lékafs-
kych poml(cek, kde je zvySené vnitfni pnuti vyzadovano pfimo konstrukci
pomdcky, a je tedy pfitomno v nastroji jiz od vyroby.

Pfi nevhodnych podminkach osetfeni pomUcek v predsteriliza¢ni fazi
(coz napt. jsou nedostatecny oplach, pfili§ vysoka teplota ve fazi myti,
pfitomnost urcitych povrchové aktivnich chemikdlii) maji tendenci vznikat
ve vy$e zminénych mistech praskliny.

Doporuceni k odstranéni Nejsou mozna.

Preventivni opatreni Vhodné temperovani pfi vyrobnim procesu miiZze minimalizovat vnitfni
pnuti (napf. u polysulfonovych &asti). VZdy musi byt dodrzovan navod
k pouziti dodany vyrobcem.

Zvazeni eventualnich rizik Poskozené nastroje musi byt ihned vyfazeny z obéhu z divodu zajidténi
bezpecnosti pacienta a uzivatele!
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13. 1SO 13402: 1995
Chirurgické a zubarské ruéni nastroje
Stanoveni odolnostio proti sterilizaci, korozi a teplené zpracovani

14. 1SO 7151: 1988
Chirurgické nastroje; nefezajici, pohyblivé nastroje;
VSeobecné pozadavky a zkusebni metody

15. 1SO 7741: 1986
Chirurgické nastroje; nlizky; véeobecné pozadavky a zkusebni
metody

16. ASTM A 380 - 99
Smeérnice pro ¢isténi, pasivaci a odokujovani dild, pristroji a
zafizeni z nerez oceli

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

DIN EN ISO 17664: 2004
Informace ohledné opétovné pfipravy resterilizovatelnych pfist-
roju, které musi poskytnout vyrobce

1ISO 14937: 2000

Sterilizace Iékatskych vyrobkd; sterilizace vyrobkl pro zdrga-
votni péci - véeobecné pozadavky na charakterizaci sterilizacni-
ho prostfedku a na vyvoj, platnost a bézna kontrola metody ste-
rilizace lékarskych vyrobka.

DIN kapesni vydani 100: 1990-2002
Lékafské nastroje

Smeérnice 93/42/EWG rady ze dne 14. ¢ervna 1993,
pro lékafské vyrobky

Uredni véstnik Evropské unie

L 169, 36. ro¢nik, 12. ervence 1993

UVV BGV A1 a predpisy druzstva oboru, napf.
BGR 250, BGR 206 druzstva oboru
pro zdravotni sluzby a socialni zabezpe&eni

Aktualné platné znéni seznamu dezinfek&nich prostiedku
DGHM

Seznam podle smérnic pro zkousku chemickych dezinfek&nich
prostredkll testovanych a némeckou spole¢nosti pro hygienu a
mikrobiologii za U¢inné posouzenych dezinfek&énich metod
(v&etné metody dekontaminace a hygienického myti rukou).

Seznam dezinfek&nich prostfedkl a metod testovanych a povo-
lenych Institutem Roberta Kocha
14. vydani; stav 31.05.2003

Evropska farmakopea

Sed4 brozura
“Experimentalni série a zaujeti stanovisek”
Zverejnéni AKI

Vracena lékarska zafizeni, véstnik
Doporucené ukony, BVMed

RKI

B Nemocni¢ni nafizeni a sterilizace nastroju v pfipadé
pacientll s Creutzfeldt-Jacob onemocnénim a s podezienim
na Creutzfeldt-Jacob onemocnéni.
Spolkovy zdravotni véstnik 7/1998, 279-285

B Hygienické pozadavky pro pfipravu Iékafskych vyrobkd.
Doporuceni; spolkovy zdravotni véstnik 44/2001, 1115-1126

B Varianta Creutzfeldt-Jacob onemocnéni.
Spolkkovy zdravotni véstnik 45/2002, 376-394

* V dobe tisku byly schvéleny relevantni césti 1 a 2 normy prEN ISO 15883. ProtoZe se zverejneni ocekava jeste v roce 2005, je u odkazu na tyto césto normy jiz pouzito

oznaceni DIN EN ISO 15883.
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AKI1 - prodejni podminky:

1. Brozury nenahrazuji zadné pokyny vyrobcU k ptiprave Iékarskych
vyrobkU. Objednavatel se zavazuje nepouzivat brozury ve spojeni s
uvadénim lékarskych vyrobkl na trh, a vyvaruje se veskerych opatie-
ni, z nichZz by mohlo byt odvozeno, Ze brozury obsahuji pokyny vyrob-
cu.

2. Copyright a jina autorska prava tykajici se brozur vyhotovenych AKI,
jsou vyhrazena vyhradné AKI. RozmnoZovani nebo pouzivani grafik-
kych znéazornéni, obrazkd a/nebo textl pro jiné elektronické nebo tis-
kové publikace je bez vyslovného souhlasu AKI zakazano.

3. Rovnéz je zakazano prikladat brozuram, na néz AKI odkazuje, rekla-
mu. Totéz plati pro reklamni pfilohy.

4. Za kazdy pripad jednani v rozporu s jednim ze zavazku vyplyvajicich
ze shora uvedenych bodu 1. az 3. je pfi vylouc¢eni souvislosti pokracu-
jiciho jednani dohodnuta smluvni pokuta ve vysi  500,-
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